BOZKIRDA OLUM VE YAS*

Cemal DINDAR

Kagan Tabusu: “Oliim varsa bu diinyada zuliim var...”

Cengiz Han, Taoist bilge Cang-¢uen’i huzuruna cagirttiginda i¢inde derin bir Gimit vardi. Ik
karsilasmalarinda “Oliimsiizliik ilacimz var m?” diye sordu. Ustat, sézii ve Han’1 hi¢ yormayan
kesinlikte yanitladi: “Hayati korumanin yollar1 var, fakat bir oliimsiizliik ilaci yoktur.” 10 Mart
1223°te, Taskent bolgesinde bir siirek avinda attan diiserek yaralandi. Taoist bilge, ‘bilgeliginin’ bir
kamt1 gibi Cengiz Han’a, basina gelenin, almacak bir ders oldugunu soylese de aldigi yanit,
avlanmanin asla vazgegilmeyecek bir zevk oldugu idi. Onun giiniimiizdeki. ¢ocuklarindan bir Mogol,
Fransiz arastirmaci Roux’a su esinleyici ciimleyi bosuna sdylememistir: “Samanlar hayattan, rahipler
6liimden soz eder.”

Cengiz Han, bu olaydan dort yil sonra, 1227°de yetmis iki yasindayken bir i¢ kanama sonucu
oldii. Imparatorlugunun merkezinden 300 kilometre giineyde, Dogu Kansu’daydt. Ordusu Tangut
iilkesini yerle bir etmekle mesguldii. Olen hiikiimdarin serefine, yenilenlerin biiyiik bir bdliimii
katledildi. “Yemegim sirasinda su agiklamaymyapin:sSenvinsana kadar katledildiler.Han, ulusu yok
etti.” Sozi edilensyemek, cenaze soleni,yemegi idi. Adma sdylenen agitlarda su sozler de gegiyordu:
“Ey Insanlarmn Aslam, Ebedi mavi Gok’tensdogmus, anayurdun, saraylarin, altin ¢aditlanmgsulu
kisilerin, prenslerin, soylularin, sancagin, gencliginde evlendigin karin Borte, kutsanmig iilken, biiyiik
ulusun, sadik dostlarin!..”

Cenaze Mogolistan yoluna ¢iKartildi. Kayitlara gdre yol boyunca cenaze alaymin ontine gikan
her bahtsiz oracikta 6ldiiriildii. Onlarin bu talihsizligi, Gok tarafindan sevilmediklerinin isaretiydi.
Attila’dan beri yapildig1 gibi, prens ve 6nderler naas1 gormeleri ve yasa katilmalar1 i¢in kabul edildiler.
Kesin bilmememize ragmen, yine eski adetlere uygun olarak; kani gozyasiyla karstirdiklarini,
yiizlerini ¢izdiklerini, kulaklarini kestiklerini, 6liiniin kozmik dongiiye katilmasinda yardimei olmak
icin cenaze ¢adirinin etrafinda atlar kosturuldugunu disiinebiliriz.

Cenaze toreni bilyiik bir solen ile sona erdi. Cengiz Han, bir av_sirasinda‘yuksek bir tepedeki
bir agacin golgesinde dinlenitken sectigi mekana goémiildi. Mezam'kazan isciler, yine geleneklere
uygun bir sekilde ve biiyiik bir olasilikla oldiirtildiiler. Ona _silahlari, icecek kupasi, atlar, belki biraz
stirli, esir ve kadinlar eslik etti. Yattig1 yer, yeke korik; “yasak yiksek yer’ kutsal bilindi ve yasaklandi.
Bir siire sonra, imparatorlarin mezarlarinin sakli tutulmasi gelenégine gore Cengiz Han’1n yattig1 yer
unutturuldu ve halen de bilinmemektedir.

Bir siire sonra, ruhu sancakta tug olarak ortaya“cikti, bu koruyucu ruh ordularin 6niinde
rehberlik etti ve ona kurbanlar sunuldu.

Iste 0 Bozkir kokenli'tiitkiide, Gesi Baglan’nda hep iyi anladigiruzi diisiiniip yine de saskinlik
yaratan o musranin tasidig1 yiikiin bunlarla'ilgisi olsa gerek. “Oliim varsa bu diinyada zuliim var.” ilk
akla gelen kisinin kendi 6liimii olsa da, ¢cok yakin zamanlara degin, 6zellikle kagan tabusunun, sef
yasasinin heniiz dipdiri oldugu dénemlerde baskalarinin dliimii zuliim olarak da bozkir1 katediyordu.

Nasil ki bu dizede 6liim-zuliim yanyanalig1 rastlant1 degilse elbette su da rastlant1 degildir ve
ayn1 Cengiz Yasasi’ndan, Freud’un Totem ve Tabu’da toplum ruhsalliginin ilk ¢ergevesini buldugu
sef-siirli diyalektiginden koken alir: 12 Eyliil’iin sefi Kenan Evren darbeyi izleyen ii¢ yil i¢inde yurdu
karig karig dolagmisti. O “yurt gezileri”ne de yer verdigi yaymlanmis anilarinda konusma yaptigi her
sehirle ilgili yazdiklarini su ciimle ile bitiriyordu: “Bir hayli kurbanlar kesildi.”




“ILAHLARI VE RUHLARI TEDIRGIN ETMEK...”

Simdi daha eskilere, I.S. Lyiizyila gidelim. O tarihlerde Kuzey Mogolistan’da Asya Hunlar
vardi. 1925 yilinda, Kozlov s6z konusu bolgedeki Noinula ormanlarinda hiikiimdar mezarlarini buldu.
Bu mezarlar bolmeli idi. Her ne kadar, Kozlov’un kesfinden once yagmalanmis olsalar da, altin
rozetler, siisler, taslar, fincanlar, tun¢ kazanlar, hayvan kemikleri cikartildi. Ozellikle fincanlarin
Cin’den gelmis olduklar1 ve gbcebe isi olamayacak kadar incelikli yaldizlarla, iscilikle yapildig
goriildi. Yine bu mezarlarda ipekliler, Cin nakisli dokumalar da vardi. Gdcebe kiiltiiriine uygun
hayvan tasvirciliginin Srnekleri bulundu ve bu 6rnekler Iskit-Sibirya tarzimin tipik 6zelliklerini,
canliligim tasiyordu. Ligeti, asil sasirtict olanin bu mezarlardaki bazi buluntularda hissedilen Yunan
ruhu oldugunu yaziyor ve bunun bir etkilenimden ¢ok Karadeniz kiyisi boyunca gerceklesen ithalatla
ilgili olabilecegini belirtiyor (Ligeti, 334).

Atesin ariticiligina inangla, Sliilerin yakilmasina birgok toplulukta rastlandigi bilinmektedir.
VlilLyiizyilda Kok Tiirklerin bu tarzdan vazgectikleri ve bu vazgecisin Cinlilerce iyiye yorulmadigi,
asagidaki Cin belgesinden anlasiliyor:

“(Tiirkler), geleneklerine gore oOliilerini yakarlardi. Simdi onlar1 gémmeleri, ve mezarlik insa
etmeleri gdsteriyor ki, atalarinin torelerine aykir1 hareket ederek ilahlarini ve ruhlarint tedirgin etmeye
baslamiglardir.” (Liu’dan aktaran Divitgioglu, 88).

PekidKok Tiirkler, oliilerine nasil bir toren duzenlerlerdi?

“Bir kisi oliince, cesedi ¢adirina konur. Ogullari, yegenleri ve kadin-erkek akrabalarimin her
biri bir koyun ya da at dldiiriip ona kurban olarak ¢adirin [6niine birakirlar. Acikli ¢igliklar atarak
cadirn g¢evresinde yedi kez donerler. Cadir; kapisina gelince, akan kanin gozyaslarina karistig
goriilecek bicimde bir bigakla yiizlerini kesetler. Yedi kez dondiikten sonra dururlar; Uygun bir giin
secerek, kullandigi esyalar1 ve bindigi ati yakarlar. Kiillerini toplarlar. Oliiyii belli zamanlarda
gomerler... Defin giinii, akraba ve yakinlar, 61diigii giin yaptiklar1 gibi kurban sunarlar, at kostururlar
ve yiizlerini keserler.”(Avcioglu,414)

‘Belli zamanlar’ dendiginde kastedilen; biri eger bahar veya yazda dlmiisse yapraklarin sararip
dokiildiigli mevsim, eger, gliz ya da kista dlmiisse, yapraklarin goverdigi, cigeklerinfagtigi mevsimdir.
Divitgioglu, alti aylik bekletilme siiresi ile ilgili iki varsayimdan séz ediyor. Birincisi, Iranin
dogusunda yasayan Hint-irani, budunlarla etkilesime isaret ediyef; at kurbami, kanmi gozyasiyla
karistirma benzerlikleri yaninda ceseti kuslara terk etme ve altway etin kemikten eksiksiz ayrilmasin
bekleme. Ortak duyuda, ogulun ustaya ya da 6gretmene emaneti sirasmada soylenen bir ‘baba’ soziidiir:
“eti senin kemigi benim.” Ikinci varsayim ise heniiz hi¢bir bulgu'elde edilmemis olsa da mumyalama
olabilir.

Ne olursa olsun, bu bekleme siiresinin varligini-¢esitli yazitlardan bilmekteyiz. Bilge Kagan
yaziti:

“Bunca _gazqanip.qangim gagan _ityil enun¢ ay alt1 otuzqa'uca bardi lagzin y1l bicing ay yiti
otuzqa yog ertirdim’’

(Bunca kazanip babam kagan it yilinin onuncu ayinin yirmi altisinda uguverdi.\Domuz yilinin
besinci ayinin yirmi yedisinde yogunu erdirdim.) (Divitgioglu,89).




YAS TORENINDE NiSANLI SECMEK

Yog, yas torenidir. Divitgioglu, yog giinil ile ilgili, yas ile senligin birbiriyle bulustugu ilging
bir ayrintiy1 aktariyor:

“(Yog giinii) erkekler ve kizlar zengin ve siislii giysilerini giyip mezarin basinda bulusurlar.
Bir erkek bir kiza agik olunca térenden dondiikten hemen sonra kizin ailesine sagdi¢ gonderip evlenme
teklifinde bulunur. Kizin yakinlar1 ¢coklukla, bu istege riza gosterir.”(Divitgioglu, 90)

Ask ile yas bir olsa da, diigiin ile yas toreni bir olmaz. Yine de, yog toreninde, evliliklerin
temelinin atilmasi ve hep birlikte yenilen kurban ile ‘6liim’iin kiiltiirel bir ink&rinin varligi, 6liimiin
berekete doniistiiriildiigii sOylenebilir. Bu bereketin bir ifadesi_de, 6lii evine armaganlardir ve
Anadolu’da 6lii evinde as pigsmemesi ve komsularin belli bir slire aglarimi boliismesi gelenegi
yasamaktadir. Dizge bellidir: “6lim, bekletme, gomiilme, kurban kesme, konuklar, getirilen
armaganlar, hep birlikte yenilen 6lii as1 ve gelecekteki evliliklerin temelinin atilisi...” Getirilen
armaganlar ya hep birlikte tiiketilmekte, ya da Olilye sunulmakta, yani mezara konulmaktadir
(Divitgioglu,92).

Oliim, bir bedenden kut’un ¢ekilmesi, neredeyse bulasici bir hastalik olarak da goriiliir.
Anadolu’da bugiin de, 6zellikle ‘diinyada gozii olan’ Oliilerin riiyada goriilmesi iylye yorulmaz ve
rilyada Olmiis birini gérmenin en yayginebigimlerinden biri ‘cagrilma’dir. Daha |6zIii sOylemek
gerekirse, 0lmiis olan, digerinin kut’unu, almak istemektedir. Halk deyislerinde bunun igaretleri vardir.
Kut’'un bir bedenden deyim yerindeyse ‘kirlenmeden ve' ziyan olmadan’ ¢ikmasinin gemwkesin
yollarindan ‘birinin bogarak, kan dokmeden oldiirmek oldugunu da diisiinerek: “Ahirette de olsa iki
elim yakanda olacaktir.”

DERMAN ARAYISI

Hastalik varsa c¢are arayist da vardir. Cang-Cuen’den, Taoist bilgeden ;0limsiizlik ilacini
isteyen Cengiz Han’in bozkirli ruhunun, boyle bir ilacin olmadigini1 6grendiginde, bilgenin ‘hayati
koruma’ énerisine verdigi yanit1 biliyoruz. Ilkel igin 6liimsiizliik dogal bir seydi, 6liimiin mutlak bir
yadsimasi vardi, onlarinizihinlerinde sonsuzluk diye bir kavram yoktu. Sonsuzluk kavrami, insan zihni
icin koklil bir kiiltiir degisimine eslik eden biiyiik bir sigrama, devrimdi«wve Oyle/goriiniiyor ki, ancak
Olimiin hastaliklarin en kotiisii_degil, bir yokolus olabilecegiylesfyolun sonu ile soyutlanabildi.
Oliimsiizliik arayisi, kavimlerin biiyiik kahramanlari ile Ozdeslesti ve giiniimiize biiyiik destanlar
olarak kaldilar. Uygarlik sertiveni, bir de"6ltumsiizliik diye bir seyin_olmadigini 6grenme siireci oldu.
Her kavim, kendi kiiltiirlinde, baskalar1 ile etkileserek insafiligin oliime kars1 ortak savunma
diizenegine bir seyler katti. Orta Asya’da 6liim bir hastalik olarak goriildii. Bir hastaya ve bir 6lii evine
benzer tepkiler verildi. Hasta, eger ileri gelenlerden biri ise kolelerinin eline birakildi ve yakinlar1 da
dahil herkes ondan uzak durdu. Eger koleyse ya da,"belki ayni anlama gelmek iizere kole veya
hizmetci edinecek denli zengin degilse yurttan uzaklastirildi bozkira terk edildi. Parca, biitiindiir:
ozellikle salgin hastaliklardan cok cekmis olmalilar. Orta¢ag bir de'en azindan veba cagi degil midir?
Eger hastaliklardan biri salgin seklinde yayiliyorgve oldiriiyorsa, hastalik tanimina uyan her durum
bulasicidir. “Biri hastalandiginda... evinin ontne bir mizrak konur ve bu mizragin etrafina da kara bir
kege sarilir. Bunu goren hi¢ kimse igeri girmeye cesaret edemez.”(Plan Carpin’den aktaran Roux, Alt.,
99).S1klikla, bu isareti koyan da hastanin kendisidir. Biri 6liirken yaninda olanlar, yeniay dénene kadar
bagkanin ya da hiikiimdarin meskenine giremezlerdi. Hasta can g¢ekisirken hizla yanindan
uzaklasirlardi. Ay ile 6liim siireci arasindaki iliski sdyle aciklanmaktadir: “Ay donemi kiiciik bir
evrendir, dogumla baslar, olgunluga erisir ve Oliimle sonuglanir. Yeni ay, disiisiin ve yok olusun
tehlikelerini gideren bir baslangigtir.” Cenaze torenine katilanlar, 6zellikle yas tutan akrabalar toplum
yasamina katilmazdan Once arinma torenlerine katilirlardi; iki ates arasindan gecerler, iki yandaki
samanlar lzerlerine biiyiili sozler esliginde su serperlerdi ve bu armnma yalniz insanlar1 degil,
hayvanlari, esyalar1, ¢adirlar1 da igerirdi. Oliiden geriye kalan ve onunla irtibatlandirilan her sey
mundardi, evler bile bazen yikilir yeniden insa edilir ya da bir siire terk edilirdi.(Roux, 102).




Bozkir topragi, insanin arkaik inanglari ile uygarligin yeni iman dizgelerini, kimi zaman birini
yesertip digerini soldurarak yan yana tasidi. Roux, bunu Altayli topluluklar i¢in 6zlii bir sekilde
yaziyor: “Altay toplumlarinda 6lmeme arzusu o denli giigliidiir ki, dualara duyulan inang, giiven
onlara yeterli gelmemektedir.”(Roux, 52)

Hastalik varsa, ilag da vardi. Tiirkomogol dillerde ilag i¢in kullanilan en yaygin kelime em dir.
Von Gabain bu kelimenin im, yem gibi degisik bi¢imlerini belirtmistir. Vambéry, Cuvasga amal
kelimesinin Tiirk¢e’nin Cuvagga ses sinifinda am’dan tiiredigini, Meynard da, bu kelimenin kadin
cinsel organini da ifade etmesi nedeniyle kullanimdan kalktigini ileri siirmektedir. Ramstedt, ilag ile
sihirli ¢are arasinda, ilkinin em ile, ikincisinin dom ile karsilandigini1 bularak ayrim yapmistir. Dom’un
iflemek fiiliyle ilgili oldugunu ve uygun dualarla birlikte yapilan.ila¢ tedavisini karsiladigini belirten
Ramstedt’in, bir Mogol bilginince onaylandiginmi vurgulayan RouXj.Anadolu’da bu isi yapanlara
“tifiirtik¢ti’ dendigini duysa sanirim sasirmaz. Bati Kansu’da dom, “koti ‘kaderi 6nlemek, hastaliklart
ve felaketleri uzaklastirmak icin yapilan dini ayin” anlamindadir. Daha onee 6zellikle Uygurlar’in
Hint-Irani etkileri aldigim1 ve Maniheist ve Budist boylarin oldugunu gordiik. "Aym1 etkilenimin go¢
yollarinda olsun yerlesik olsun bir¢cok Tiirk boylarinda yasandigi kesindir. Roux, Altay toplumlarinda
ilag ile ilgili Iran kokenli iki kelimenin varhigim belirtmektedir. Bunlardan ilkiy bugiin Anadolu
Tiirk¢esinde yaygin kullanimi olan ve ilagtan sevgiliye kavusmaya kadar genis bir anlam silsilesine
sahip derman kelimesidir. Derman’in gerek Orta Asya(Roux, Kalmuk dilinde gii¢ anlamina geldigini
belirtiyor), gerekse Anadolu’da hemggaresshem desgiig=kuvvet anlaminda kullanilmasi, Tiirklerin
oteden beri hastalik ve saglik ile ilgili inanislart hakkinda aydinlaticidir. Kut’un ¢ekilmesi ile ‘giigten
kuvvetten diisme’ arasinda bir bag kuran bu.inanista, biraz cesaretle sunu diyebiliriz; dermangpister
ilag, ister sevgilinin kollari, ister dua olsun kut’un yerine konulmasidir da!.. Halk siirinde bunun,
derman ile, ilag ile hastaligin, derdin yadsmmasi ve kut’a kavasmanin bir ¢ok 6rnegi vardir, En yakin
orneklerden biri Mahzuni’nin su lirik siiri:

“Mahzuni Serif’im dindir acini

bazi acilardan al ilacini

Pir Sultanlar gibi daragacim

Bilmem boylasam m1 boylamasam mi1?”

Farsc¢a’dan gecen ikinci kelime ise dar(i’dur ve ge¢miste toz ilag anlamindayken, bu giine dari
olarak kalmistir.

Ot kelimesi ise ikili anlamini,korumustur; iyilestirmeksicin kullanilan ilag ve oldiirmek igin
kullanilan zehir. Bugiin ise, argoda bir de keyif verici maddeler, 6zellikle esrarin adidir. Bundan daha
onemlisi, Roux’un da vurguladigi ates anlamina gelen od’dursAtese arindirici bir islev yiiklendigini
biliyoruz ve tibbi islemlerde belki de ilag olarak ot’un ve hekim karsiliginda otaci’nin yerlesmesinde
bu islevin etkili oldugunu ileri stirebiliriz.

OLUM ILE HAYAT ARASINDA

Oliim ve hastalik kargisinda da insanlarin esitsizliginin isaretlerine tekrar vurgu yapmak
gerekiyor: Uzun Omiir beklentisi, siklikla hiikiimdar ile amlir ve bunu verecek olan saman ya da
bliylicii degil, ilahi giictiir. Saman, kdtiiciil bir ruh kisiye musallat olmussa islev gorebilir, 6liimiin
nedenine dair yorumlarda, ya da olabilecek felaketler konusunda kehanette bulunabilir lakin 6liimii
engelleyemez. Oliim ile hayat arasinda bu yegin karsitlik ve kisiogluna oliimsiizliik olmadiginin
bilgisini bir degil bir¢ok bicimde dgretmeye yonelik kiiltiirel birikimlerden bugiine degin 6nemli bir
iislup kalmistir: Olmiis olan kisi, tiirkiilerde, mezartaslarinda konusarak yasamakta direnmistir.
Asagidaki mezartag1 yazit1 Yenisey bolgesindendir ve Kirgizlara atfedilmektedir:

Ben Sangun Bay Opa’nin oglu, {inlii Cor’um.
Tasasiz biiylidiim. Sonra su tasa olmustur:




Ne gokyuziindeki giinesten, ne de yeryiiziindeki lilkemden yeteri kadar yararlanamadim,
Emin bir yerde bulunan karimi (karilarimi) ve vadideki oglumu (ogullarimi) terk ettim

Bu metinlerin genel analizinde su 6geler belirlenmistir:
i. Oldiigii icin iiziilme ve hayata doymamislik
ii. Hayattakilerden yas tutmalar1 ve cenaze toreni gerceklestirmeleri talebi
iii. Biyografik bilgiler
iv. Terk edilen mallarin siralanmasi. Roux, bunlar1 sayiyor; ilk sirada kadin(lar) var,
sonra sira gozetmeksizin; ¢cocuklar, kan kardesler, halk, miittefikler, hiikiimdar, siiriiler, mal varliklari,
tilke, giines, ay, ‘t}inek at1, sadak.

V. Olenin yas1
Vi. Ac1 ya da tiziintii ciimleleri
Vii. Daha az siklikla bagka bilgi, 6rnegin ritiiel ile ilgili bilgi

Fuad Kopriili’niin Samanik ge¢misin bugiinki temsilcileri olarak gérdiigii asiklardan ve bu
asik geleneginin de son ve som temsilcilerinden Mahzuni Serif’in 1970°1i yillaraait bir agidi bu dizge
ile ¢cozlimlenebilir:

Bilmeden gelmistim anam anam Bozyer kdyiine
Karagiin karsimda durmus agliyor

Yiirii yalan diinya doymadim sana

Omiin fiihayete ermis agliyor, 0y

Nedir oy, nedir oy, kader oy

Bozyer’in etrafi anam anam baglar-hdyiikler
Dilim donmez anam diye sayiklar

Topraga m1 doldu kaytan biyiklar?
Kirpiklerim 6ziin kirmis agliyor, oy

Nedir oy, nedir oy, kader oy

El attim dosiime anam anam vay anam n’oldu
Iki aveuma da.al kanim doldu

Korpe yavrularim babasiz kaldi

Oturup boynunu biikmiis agliyor,oy

(Hisim akrabay1 dermigsagliyor)

Nedir oy, nedir oy, kader oy

Nazli bir insandim anam anam degildim efe
Kurudu dillerim varmadi ofa

Haber gitmis arkadagim Serif’e

Sazini dosiine diirmiis agliyor oy

Nedir oy, nedir oy kader oy.

Yasin ve oliim karsisindaki tutumun bu geleneginde her ne kadar olumsiizliigin olmadig1 ve
oliimiin kabullenisi varsa da,  sofu bir kaderciligin damarlarini tikayan bir boyun egmeme, yasama
arzusu da vardir. Roux’un yanilgisi, ereksellige diismiis olmasindandir ve sungur kusu’nun, ondan da
once kergek kusu’nun artik ugmayi biraktigini sanmasindandir: Eski Tiirk¢ede ‘61dii’ demek igin
kergek bolti denilmektedir. Kiiltigin yazitinda sdyle ge¢mektedir: “Kiil tigin 6zi anca kergek bolt1.”
Roux, kergek boltr soziini gerekenle bulustu diye ceviriyor.(Roux, 62-65) Oguzlarin sungur’u ile
birlikte disiintiliince, Divit¢ioglu’nun “daha fazla bilgiye ihtiyag var” diyerek ¢ekinik ileri siirdiigii
ceviri “Kiil Tigin’in ruhu boylece kus oldu” en azindan bu kitapta buraya degin birikmis olan bilgiye
uygun diisiiyor.




Bozkir topluluklarinda genel olarak hastaliktan 6lmeye iyi gozle bakilmamaktadir. Kisiyi
tiketen, acz i¢inde birakan bir hastalik esaret gibi algilanmakta, bir kirlenme siireci olarak
goriilmektedir. Oliimler icinde oliim begenilse, bozkirda yasayan biri savasta hayata veda etmeyi
sececektir. Orta Asya topluluklarindan Ostiaklar, aniden Olenlerin, daha iyisi bir ay:1 tarafindan
oldiiriilenlerin dogrudan goge ciktiklarina, hastalik nedeniyle Olenlerin ise uzun bir siire yer alti
tanrisina hizmet etmek durumunda kaldiklarina inanirlar.

CARESIZ HASTALIK: [HTIYARLIK

Bozkir toplumlari i¢in kesin bir sekilde iyilegsmesi imkansiz olan hastalik ihtiyarliktir. Bir ¢ok
toplulukta zinde ve canli iken, heniiz diiskiin olmamisken intihar ya da kendini 6ldiirtme yaygin bir
gelenektir. Daha otesi, bir hiikkiimdar zaaf gosterdiginde, onun-gosterdigi zaaf ayn1 zamanda bengi
doniisiin diizeni i¢in bir tehdit ve kaos igin bir isaret oldugundan, bustehditi ortadan kaldirmanin en
keskin yolu hiikiimdar1 6ldiirmektir. Bu tutumlar yalmz Orta Asya’da degil yeryiiziiniin hemen tiim
bolgelerinde yasanmustir. Derbisler; “yetmis yasina gelen insanlar1 6ldiiriiyotlar ve yakin akrabalari
etlerini yiyordu”, Kaspiler; “yine yetmis yasindan yukari olanlar1 ¢ol gibi 1ss1z yerlere birakarak oliime
mahkum ederlerdi”, Buryatlarda; “Yasli erkek ve kadinlara en iyi giysileri giydirili, seref meydaninda
halka olmus akrabalar1 ve dostlar1 arasina oturtulurlar; uzun konusmalardan ve bol sarap icildikten
sonra yaslilara uzun ve kat1 birer yag parcasi yutturulur. Bu onlarin bogazlarina takilir ve bogularak
Olmelerine neden olur”, Cukce toplumlarinda; “ (ii¢ giinlik bayramdan sonra) yaslt adam, ormana,
onceden kazilmis bir ¢ukurun yanina jgétiiriiliir,. icinevitilit;peanli canli gomiiliirdii... Ogul igin, anne
babasini dogal 6liime terk etmek birsutang kabul edilirdi.” Yine Cukgelerde, 1894 yilina ait bir
tanikliga gore, hasta bir adam oldiiriilmeyi istemis ve bu gerceklestirilmisti. Genel egilim,pgengligin
onurlandiriimasi, yashiligin ve yashlarm ise horlanmasidir. Roux, bunun istisnalarinim da oldugunu,
eger bir kisi yashligina ragmen toplumda biiyiik rol aliyor ve bunun iistesinden benzersiz bir sekilde
geliyorsa, yani ‘yaslilik korkusu’ asilmigsa horgoriiniin tam zitti, biiyiik bir sayginin da izlenebildigini
belirtmektedir., Bu son duruma 6rnek ‘olarak VII.ylzyilda Orhun Tiirklerinin kaganlarina danismanlik
yapan ve sayginligi kaganin nezdinde ¢ok biiyiik olan Tonyukuk’u gostermektedir. Kimaklarda, eger
gortiniir bir diiskiinliigii yoksa ‘seksen yasina gelmis olanlara tapilirdi’ diye yazan Roux, bunu, ‘sihirli
olan siddetli bir tépkiye, yani hayranliga ya da nefrete yol agar’ diye agiklamaktadir.(Roux, 72-74).

Oliimiin gortiniir nedeni asla gergek nedeni degildir, bir aractir ve gergekte £8yle olmasaydi
boyle olacaktr’, yani vahsi bir hayvanca pargalanmasaydi, hastaliktan &lecekti, ya da hastaliktan
Olmeseydi yildirim carpacakti... Soylemek istedigim bunlarin bir ve aym sey<oldugu degil, bizati
hastaligin kendisinin gizil bir'giiciin ‘semptomu’ oldugudur... Ana temalardan'biri bedenin istilasidir
ve ruh kovulur ve insan varolusuna‘yabanci bir madde ya da varlik onun yérini alir. Burada ilging bir
ikilikten s6z etmek yerindedir; ¢cogu kez korkulan istila eden varlik.ya da madde degildir, yerinden
edilmis ruhtur. Bozkirda basibos bir ruhtan daha tehlikeli negolabilir kil.. Samanin goérevi, yalnizca
yabanciy1 bedenden c¢ikarip atmak degil, ruhu da evine yerlestirmektir. Bu gorev hastaliktan, dliimde
goksel yolculuga eslik etmeye degin ¢esitlilik gosterse de ana islev aynidir.

OLUM TABUSU

Roux’nun dikkat cektigi bir nokta da yazitlarda ‘Olmek’” ve benzer kelimelerin cok az
kullanilmis olmasidir. Bu eylem baslica {i¢ durumda kullanilmaktadir:

i. agir bir su¢ sonras1 Gok Tanr1’nin cezalandirmasinda

ii. sosyal ve ailevi dayanag1 olmayanlarin dliimiinden s6z edildiginde

iii. hayvanlardan soz edildiginde

Goriindiigi gibi 6lmek kelimesi iizerinde bir tabu oldugundan s6z edebiliriz. Buna karsin
oldiirmek kelimesi ile ilgili benzer bir tabu yoktur. Siklikla bu kelime bir sevincin, diismani ya da av
hayvanini altetme sevincinin bir ifadesidir. (Roux, 147).




Roux, Barthold’dan yanilip 6lmek deyimini aktariyor. Karsihigi giinah islemek ve bu yiizden
olmektir. Roux, eski-ortagag bozkir kiiltiirlinde glinah kavraminin giiniimiizdeki hemen tamamen
maneviyata ait anlamindan ¢ok kurumsal oldugunu belirtmektedir:

“Bizi ilgilendiren kiiltiirde, giinah, kesinlikle kurumsal bir diizene karsi islenen bir sug ya da
bir tabunun ihlalidir. Bu konuda, Barthold’un dedigi dogrudur ve bir yasagi ¢ignemek, kurulu diizene
kars1 ¢ikmak 6liime neden olabilir.

... Eylemin kendisi bunu gergeklestirenin oliimiine yol agabilir... Politik bir gii¢ kendini
gokteki tanr1 yerine koyabilir ve onun adina hareket edebilir: bunlar, 6liime mahkumiyettir.

Gok Tanr’nin iyi bir sekilde algiladigimiz tek temel emri savagsmaktir. Eger savasilmaz ve
boyun egilirse bu ihanet demek olur.

Aslinda politik ¢okiis bir yok olustur; erkekler oldiiriiliir;-kadinlar ve kizlar esir alinir, kagan
ve imparator artik mevcut degildir; imparatorluk agisindan artik yagsankalmamustir...

...0liime yol agan bagslica suglar... Diismana boyun egmek, secilenstopluma direnmek(diisman
lehine), kagana isyan etmek, bir elgiyi 6ldiirmek.”(Roux, Alt. 86-88)

Diger suglarla ilgili bilgiler de vardir: adam &ldiirmenin, zinanin cezasi da siklikla 6liimdiir,
bir geng kiza tecaviiz eden biri agir bir maddi ceza dder ve derhal onunla evlenmek zorundadir. ‘At
hirsizlig1’ benzeri ‘biiyiik’ hirsizliklarin cezasi da 6liimdiir. Ileri gelenlerin evinin egigine basmak da
keza idamla cezalandirilir. Atese bigak sokmak, eti kazandan bir bigakla almak, bir ¢adirda isemek,
oklara kirbagla dokunmak, ata dizginleswvurmak... bunlarbilingli yapiliyorsa cezasi oltimdiir, yanilip
yapilmigsa, samana gidip giinahlardan,armmak gerekmektedir. Giinah tasiyan eylemlerin tarifinde
tabu’nun 6nemli bir yeri vardir. Eliade’nin tabu tanimi; “temaslarinin tasidigi tehlike nedeniylesizole
edilen ya da yasaklanan nesnelerin, eylemlerin ya da kisilerin bu durumu... kendi varolus sekilleriyle
ya da varlik diizeyinde bir kopukluk “nedeniyle, az cok belirsiz bir doga giicii igeren bir
durumdur.”(Roux,91-92). Gegmisin evlerinde, ziyaretciler, su¢ iglemesin diye nobetciler dikilen kapi
esikleri boyle bir durumun temsilcisidir.

Bu topluluklarda tabu degeri yiiksek mekanlardan biri de mezarliklardi. Mezarliklara girmek
icin kutsal bir zamanda olmak ya da bizati giren kisinin kutsal olmasi gerekmekteydi. Mezarlik
bekgileri vardi ve biri girmeye calistiginda siklikla siddete maruz kalirdi, doviiliirdii. JKutsal bilinen
baz1 kisilerin mezarlarina komsu olmak, yakininda avlanmak ya da toprag: islemek yasakti. Bugiin de
mezarlik korkusu yaygindir ve ziyaretler 6zellikle kutsal bayramlara denk getirilir(Roux, 102).

RUHUN MEKANINI ARAMAK

Gunimiizdeki vulgar ayrima gelene, yani bir ruha_sahip olmanin baslibasina bir iyilik hali
olduguna inanilana degin ruh, ya da onu karsilayan kavramlarin igeriginde uzun siire iyilik ve kotiiliik
yan yanaydi. Simdiye kadar saydigimiz kavramlar arasinda ozellikle Tslamiyet 6ncesi kullanilanlarda
bu amorf anlam yigmi izlenir. Tek bir 6rnek bile burada“sOylenen igin yeterlidir: kutlu ile kuduz
kelimelerinin Tirkgedeki kokleri aynidir: kut.

Ruh ile beden arasinda bir karsitlik olamadiginin enliy1 kanitlarmdan biri debedenin 6zellikle
bazi maddelerinin ya da bolumlernin ruhiile 6zdeslestirilmesidir. Kan boyle bir maddedir. Cengiz
Han’a, anda’sina, yani kan kardesine ihanet etmis Camuka, Imparatora soyle yakarmaktadir:

“Tim bunlarn hatirladigimda, utancimdan kipkirmizi kesiliyorum ve anda’ma bakmaya
cesaretim yok. Bana yeniden dostun olmanu teklif ediyorsun, ancak bunun artik miimkiin olmadigini
hissediyorum... Benim yiizimden asla rahat uyuyamayacaksin... Her konuda beni astin. Simdi,
kalbinin huzur i¢inde olmasi i¢in benim gecikmeden dlmem gerekiyor. Ama kanimi dokmeden 6ldiir
beni, ey anda! Bu sartla, torunlarinin torunlarini bile korur ve onlar igin ebedi bir dua okurum.” (Roux,
Mogollar, 130)




Bozkir kiiltiiriinde kan tabusu belirgindir. Mogollar, Islam iilkelerinde at kostururken, XIII.
ylizyilda Bagdat’ta halifeyi en ¢ok inanilan rivayete gore bir ¢uvala koymuslar, agzim1 dikmisler ve
cigneyerek Oldiirmiiglerdir. Selcuklularda, hanedanin higbir {iyesinin infazi kan dokiilerek
yapilmamistir. Bu gelenek, Osmanli’da da sehzadelerin ya da padisah kardeslerinin bogazlanmasi
bi¢imiyle siirdiirtilmiistiir. Yani hanedan, genel egilim olarak ‘hanedan kani” dokmekten kaginmustir.
Bu ‘kan tabusu’ Hunlara, Iskitlere kadar gitmektedir. Yalmz insana yonelik degil, hayvanlara
yonelikte bu tutum izlenmistir. Bricok Orta Asya kavminde avin kanini aktmadan basina vurularak
oldiiriilmesi gelenegi vardi. Kurban edilen hayvanin islamiyet éncesinde bogaz1 kesilmezdi ve Cengiz
Han yasasi’'nda Miisliimanlar gibi hayvan kesenlerin siddetle cezalandirilmasini da igeriyordu.
Baglanmis hayvanin bogazina kol sokmak, ya da kalbini sokmek gibi kurban etme yontemleri vardi.
Siirec icinde belki kan tabusu secilmis insanlarin —hanedan iiyeleri ve hayvanlarin-kurban adag ile
sinirlanmis olabilir, lakin bu olguda kokensel tabu hanedan ya~da_herhangi bir hayvan degil kan idi.
Kanin korunmasinin nedenini daha 6nce gordiik; onda igkin olan gticiin yok edilmemesidir. Bu giig,
eger kendisine gerekli 6zen ve saygi gosterilirse “koruyucu” bir nitelik kazanacaktir.

Ruh ile 6zdeslestirilen ikinci beden kismu ise iskelet idi. Bu topluluklar arasinda gesitlilik
gosterir. Bazi topluluklar tiim iskeletin, yani ‘insan sekli’nin korunmasina 6zen'gdsterirken, bazilari
iskeletin en dnemli pargasi olarak goriilen kafatasina 6zel bir deger vermekteydi. Qzellikle diismanin
kafatasindan icki icmek gelenegini anmak gerekir. Kafatas1 gerek diisman gerekse aile tarafindan
kutsal bir atifla saklanabilir. Bazen kafatasinin yerini kafa derisi de alabilir. Baz1 tabular catisabilir.
Ornegin; kafa derisinin yiiziilmesi ile kan dékiilmemesinBurada suna dikkat etmek gerekir. Yontemler
catigsa da ayni seye hizmet ederler. Amag aynidir.

‘Parca biittindiir’ ilkesi dogrultusunda iskelet “canli varligin ta kendisidir ve ayn1 zamanda da
canliy1 gecmise ve gelecege baglayan, kendisine™ atalarindan miras kalan ve kendinden sonraki
kusaklara biraktig1 her seydir.” Eger iskelet biitiinlugii kerunursa, hayvan yeniden canlanacak ve bu
Ozeni gosteren, avciya kendisini yeniden sunacaktir. Kiirek kemigine bakarak kehanette 'bulunmak
bozkirda yaygindir ve Eliade’ye gore kiirek kemigi*, siirekli yenilenen ‘tiim hayat’in semboludiir
(Roux,Alt., 127).

Iskeleti yok,etmek hayati da yok etmektir. Iskeletin korunmast ise hayatin, yeniden canlanma
olasiliginin korunmasidir, zira ¢lirimeye direnen tek beden kismuidir. Tatarlar, ve onlatdan en az bin y1l
once Hunlar, diismanlatinin savas sefleri 6ldiigiinde dumanla bir an 6nce gidecegidyere gitsin ve bir
daha yeryiiziine donemesinydiye hemen yakarlardi. Daha da ileri gittiklerini biliyoruz; mezarlarindan
cikartip yaktiklarini... Mogollarin hiikiimdarlarinin mezarlarina, hatta mezarin bulundugu bolgeye
yasak koymalarinin, mezar yerlerinithizla unutmalarinin ana nedénlerindensbiri de bu olsa gerek; olen,
yine de toplumun ‘koruyucu ruhu’ olan imparatoru korumak. ..

Ruhun bedenlestigi bir baska organ da erkek cinsel orgamidir. Bir ¢ok toplulukta fallik
semboller tasinmaktadir. Ozellikle erkegin déllenmedeki roliiniin bilinmesiyle, phallus énemli bir giic
simgesi haline gelmistir.

Onemli_bir inam$ta_ruhun bedendep gezindigi' ve bélifli giinlerde belirli bir bolgede
bulundugudur.| Belirli giinlerde itirnak kesmek ugurken, belli bir gin ugursuzluktur| vesaire...Giinlere
gore ruhun mekanini tanimlayan ve buna gére de insanin ozellikle bedeni ile iliskisini/diizenleyen bu
inanisin  “kokeni ne olursa olsun... ‘saman diisiince sistemine’ maledilmesi konusunda higbir
kuskumuz yoktur.” Burada ozellikle 6nemli bir nokta, ‘ruhun amagsiz bir sekilde gezinmesi
olgusunun’ antik ve ortagag donemleri de dahil Bati’ya yabanci oldugudur. (Roux, Alt. 141-142).




ERKEGIN OLUMUNDE BELIREN KiMLIK: KADIN

Kadinin toplumsal kosullar ile ilgili en 6nemli ipuglarimi, erkegin 6liimiiniin tizerinden biliyor
olmanmiz carpicidir. Oliimden sonraki yasamin kavranisi ile diinyevi yasam arasinda, giiniimiizde
oldugu gibi biiyiik bir ‘yarilma’ yoktu. Oliimden sonra da yasamin diinyada oldugu gibi siirecegi
inanis1 devam etmekteydi. Bu nedenle, 6lim ‘hastaligr’ ile, kiginin ugrayabilecegi kayiplarin telafi
edilmesi cenazelerin 6nemli bir 6gesiydi. ‘At-avrat-silah’ tcliisii, yalmiz bozkirdaki yasamim degil,
Olimiin de temel {iglilerindendi... Kisi, mezarina atiyla, esiyle ve silahlariyla gomiilmekteydi.
Bunlarin gémiilmesinde sozkonusu inang cergevesi belirleyici idi ve bu cergeve; ornegin, kisinin
silahlar, 6zel esyalart mezarma konulmazsa onlar1 almak igin geri donebilecegi, bdylece ‘dirim’
evreninin icinde murdar esyalarmi talep eden ruhlarin varligi gibi c¢ikarsamalari da icermekteydi.
Oliiniin esyalarindan ¢ekinme giiniimiizde de halen yaygin bir tutumdur.

Erkek oldiigiinde esinin de onunla gémiilmesi tutumu uzun donem, yasamistir. VIIL. Yiizyilin
ortasinda bile Uygurlarda, eger iivey anneyi alacak bir ogul yoksa kadinin 6len kocasina canli canli
eslik etmek durumunda kaldig1 belirtilmektedir(Roux, Alt. 178). Belli bir asamada buna bozkir kiiltiir
gevresinde bir ¢oziim bulunmustur; kadin esiyle gomiilmek yerine, 6liimden sonra ilk kocanin hakki
sakl1 tutularak, kadinin diinyevi yasamda statii kaybinin engellenmesinin careleri tiretilir. Bunlardan en
yaygini ve bilineni, koca 6ldiigiinde, kadinla, 6lmiis olanin kardeslerinden ya da baska kadindan olmus
ogullarindan birinin evlenmesidir. Ogul, kendi 6z annesi disinda, ailede dul kalmus 'biitiin kadinlarla
evlenebilmektedir. Roux, Hunlardaki bu gelenegin Cinlilersigin bir sok oldugunu ve'bir danismanin
Cin hiikiimdarinaj, babasin1 6ldiiren ve.kendi (livey) annesiyle evlenen Mao-tuen’i “akla ve insanliga
davet etme”nin bosuna olacagini belirttigini<aktarmaktadir. Siklikla bu hak kiicik kardesindir.
“Cunki, o,“ocagm, evin ve yurdun koruyucusudur.” (Roux, Alt. 176). Bugiin de genis aileler
ayrildiginda, yaslilarin en kiiciik ogul ile ayn1 eve tasinmalari yaygindir.

Eger dul kadin, 6ldiigiinde ilk kocasina doniiyorsa, sonradan evlendigi kisi bu durumda sonsuz
bekarlik hayatina mahkiim ediliyor demektir. Ayni sey, hi¢ evlenmeden Olmiis bir gen¢ icin de
dogrudur. Buna bulunmus ¢6ziim ise Marco Polo’dan aktarilmaktadir:

“Belki dortyyasinda belki de evlenme ¢agindan hemen 6nce 6lmiis bir oglu bulunan bir kisi;
Ote yandan, evlenmeycagina gelmeden olen bir kiz1 olan bagka bir kisi, oglanin §lmemis olsaydi
evlenme yasina girecegi.yila gelindiginde, 6len bu iki kisiyi evlendiriyorlardi: 6len oglana es olarak
o6len kiz1 veriyorlar ve nikah.téreni diizenliyorlardi. Sonra bir ruh ¢agricisy, nikah belgesini atese atiyor
ve onu yakiyordu ve yiikselen'dumana bakarak, haberin 6teki diinyadaki ¢ocuklara vardigini ve onlara
evlendiklerini duyurdugunu ve o andan itibaren dlen gen¢ ¢ocugun ve olen gen¢ kizin 6teki diinyada
bu evlilikten haberdar olduklarini, birbirlerini kari koca bildiklerini sgylityorlardi. Bu durumda, biiyiik
bir solen yapiyorlar ve bir miktar eti etrafa dagitarak bunlarin.6téki diinyadaki cocuklarina gittiklerini
sOyleyip evlenen geng¢ kadmla geng erkegin diigiin soleninden nasiplerint aldiklarini belirtiyorlardi.
Sonra, biri geng kiz1 6teki oglanm temsil eden iki tasvir yapiyorlar ve bu tasvirleri miimkiin oldugu
kadar ¢ok siislenmis bir arabaya koyuyorlardi. Atlar tarafindan cekilen araba iginde, bu iki tasviri
bliyiik bir seving ve bayram havasi i¢inde her yerde gezdiriyorlardi, sonra bu tasvirleri atese atip
yakiyorlardi. Ardindan, ¢eyiz olarak verdiklerigtiim esyalarin ve yasamak icin gerekli olan her seyin,
yani evlerine yerlesen geng'bir cift icin ne gerekiyorsa her seyin bir resmini yapiyorlar ve bunlari
yakarak c¢ocuklarmin bunlaraldteki diinyada sahip olacaklarini soyliiyorlardi. Bunu yaptiktan sonra,
6len iki kisinin tiim akrabalar kendilerini birbirine yakin kabul ediyor ve 6len ¢cocuklar1 hayattaymis
gibi, yasadiklar siirece birlikteliklerini devam ettiriyorlardi.”

Roux da bu alintida dikkatimizi, 6zellikle yerde ve gokteki hayatlarin birbirinin ayn1 olmasina
ve ates ile sekli yok edilen ve ebedi sekillerine kavusan nesnelerin varligina ve “6lenlerin yasama

sartlarinin canlilarin yagsama sartlarini diizenledigi’ne ¢ekiyor.(Roux, Alt. 182).

Unlii mogol sdziinii tekrar animsayip bitirelim: “Samanlar hayattan, lamalar dliimden...”
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