Habil ve Kabil
Dogan Ilk Insanla Olen ilk insanin;

Oldiiren Ilk Insanla Oldiiriilen i1k Insanmn Iliskisi Uzerine.

YAVUZ ERTEN

- “Habil’in oldiiriilmesinden once var olan ve kissanin baslangi¢ béliimii sayilacak sey
nisanin ta kendisiydi. Ortada bir adam, bu adamin yiiziinde de bir nisan vard,,
baskalarini korkutan bir nisan”’, Demian, Herman Hesse —

- “Evet, belki o senin Tanrin ama o ¢ocuklarin degil” Kabil, José Saramago -

Bu konugmanin igerigi insanlik tarihinin en eski hikayelerinden birisi: Habil ve Kabil’in
Oykiisii. Dini anlatilarda kendine yer bulan bu 6ykii insanligin yeryiiziindeki varolusundaki ilk

cinayet kurgusunu icerir. Bu cinayet bir kardes katlidir.

Hikayenin kutsal metinlerde nasil anlatildigina bakalim: Hazreti Havva yirmi batinda kirk
cocuk dogurmustur. Bu ikizlerden biri oglan digeri kizdir. Kabil ve Habil de birer kiz
kardesle bir karinda ikiz dogmuslardir. Allah Adem’e bu ikizlerden birinin kizini digerinin
erkegiyle eslestirmesini sOyler. Ama Kabil’in ikizi olan Aklima Habil’in ikizinden giizeldir.
Kabil bu emre kars1 gelir; kendi ikiziyle evlenmek ister. Fakat Adem bunu gayrimesru bulur.
Daha sonra bir ¢6ziim olarak Habil ve Kabil’in Tanr1’ya sunular sunmasini ve hangisi kabul
edilirse Aklima’y1 onun almasini dnerir. Kabil ve Habil bunu kabul ederler. Habil bir koyun,
Kabil ise bugday sunar. Tanr1 Habil’in sunusunu kabul eder. Bunun iizerine Kabil Habil’i

oldiiriir.

Oykiiniin bu sekilde anlatimi bazi farkli versiyonlar1 olsa da, temelde Islami kaynaklarda

Israilliyat ad1 verilen Kitab-1 Mukaddes’e dayali yorumlardan olusur (Yetik, 2012).

Hikayeye Kuran-1 Kerim’de Maide Suresi’nde rastlariz. Kuran’da iki kardesin isimleri

verilmeden su sekilde anlatilir:

“Onlara Ademin iki oglunun haberini dogru olarak anlat:
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Yakinlik icin birer kurban sunmuslardi.
Birininki kabul edilmis, digerininki kabul edilmemisti.
(Kabul edilmeyen, kardesine) “Seni oldiirecegim” demisti.

(Kardesi) “Allah ancak korunanlardan/sakinanlardan/cekinenlerden kabul eder” demis (ve

eklemisti:)

Beni éldiirmek icin el kaldirsan da, ben sana oldiirmek icin el kaldirmayacagim; ¢iinkii

Alemlerin rabbi Allah tan korkarim.

Dilerim hem benim giinahlarimi hem kendi giinahlarini yiiklenir, Cehennem halkindan
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olursun; zalimlerin cezasi budur.’

Derken, benligi kendisine kardegsini 6ldiirmeyi kolaylastirdl da, onu oldiirdii; yitirmislerden
oldu. Allah, kardesinin bedenini nasil gomecegini gostermek iizere ona yeri egeleyen bir

karga génderdi.

“Kardegimin bedenini gommekte bu karga kadar acizim, ha?” dedi.

O artik pismanhiga diisenlerden olmustu.” (5/Maide:27-31).

Eski Ahit’e geri donecek olursak, cinayetin arkasindan olanlar séyle anlatilir:

“Ve Rab Kain'e dedi ki: Kardesin Habil nerede? Kain dedi ki: Bilmiyorum, kardesimin
bekg¢isi miyim ben? (.) Ve Kain Rabbe dedi: Cezam tasinamayacak derecede biiyiiktiir. Iste
bugiin topragin yiizii iizerinden beni kovdun ve senin yiiziinden gizli kalacagim ve yeryiiziinde
kacak ve serseri olacagim ve vaki olacak ki; her kim beni bulursa, beni oldiirecektir. Ve Rab
ona dedi: Bunun icin Kain'i her kim oldiiriirse, ondan yedi kere 6¢ alinacaktir.(.) Ve Kain
Rabbin oniinden ¢ikti ve Adenin sarkinda Nod diyarinda oturdu. Ve Kain karisint bildi ve
gebe kalip Hanoku dogurdu ve bir sehir bina etti ve sehrin adini oglunun adina gére Hanok

koydu” (Tekvin 5:9-16 Kitab-1 Mukaddes).

Habil ve Kabil kissas1 insanin diinya iizerindeki varolusunun mitolojik boyuttaki ilk
cinayetidir. Dini sdylem insanligin sonraki zamanlarda isledigi her bir cinayetin giinahindan
bir pay1 ilk katil Kabil'e ytikler. Freud'un kuraminin sembolik tarihselliginde ilk cinayetler
baba katliyken (Totem ve Tabu'da (Freud, 1913) Baba oldiiriiliir, Musa ve Tektanricilik'ta
(Freud, 1939) Musa (veya ilk Musa) oldiiriiliir, Kral Oidipus'u ele alisinda (Freud, 1900)




Laios (baba) oldiiriiliir). Habil ve Kabil hikayesinde oldiiriilen kardestir. Sdylence ve dini
metinlere gore, bu cinayetten sonra diglanan ve yurdunu birakip giden, alninda bu biiyilik
sucun nisanini tagiyan Kabil Aden'in dogusunda, Nod bdlgesinde Hanok adinda bir sehir
kurar. Hanok (veya Enok) ayn1 zamanda onun kurdugunun devamini getirecek olan oglunun

adidir. O sehir (veya sehirlesme) yeryiiziinde insan medeniyeti i¢in yeni bir adim olur.

Bu cinayetin sembolik anlami ve islevleri degisik sekillerde ele alinmistir. Oya Arca (2013)
Eski Ahit'te goban ve tarimci arasindaki bu ¢atismanin vurgulanmasinin komsu ve tarimci
Kenan mitlerinin ve ritiiellerinin coban-gdger Israil ogullarina bulasma ve istilasina bir 6nlem
olabilecegini diisiiniir. Arca Eliade'ye (2003) referans vererek, Habil ve Kabil hikayesinin,
ciftci ve sehirlilerin yerlesik hayatlarina gosterdikleri direng tizerinden ¢obanlarin sade

varoluslarinin yticeltilmesi oldugunu soyler.

Islami diisiiniir Ali Seriati, olay1 tarih felsefesi agisindan inceler ve "celiskinin baslangic1”
olarak nitelendirir (Yetik, 2012). Onun yorumuna gore, tarih felsefesinin odaklandigi
dinamik, iki diisman ve celisik unsur arasinda siire giden diyalektik celiskidir. Ona gére Habil
ve Kabil hikayesindeki geliski "¢ift¢ilik diizeninin, tekelci ya da bireysel miilkiyetin
temsilcisi" olan Kabil ile "aveilik caginin ve miilkiyet 6ncesi ortaklik doneminin temsilcisi”
Habil arasindadir. Bu olayla birlikte ortak miilkiyet, genel paylasim donemi, kardeslik, gercek
iman ruhu, goniil temizligi ve vicdan gibi seyler, cifteilik ve 6zel miilkiyet diizeninin, dini
aldatmacanin ve baskasinin hakkina tecaviiz etmenin ger¢ceklesmesiyle ortadan kalkar.
Seriati'ye gore tarim alani, diger tabi alanlar olan orman, ¢6l veya deniz gibi degildir. Onu
kullanmada digerlerine gore bir 6zgiirliik veya esitlik s6z konusu degildir. Tarim alaniyla
birlikte ilk defa olarak tabiattaki bir alan ve i¢erdigi olanaklar bireysel miilkiyetin kontrol
ediciligine girer. Bu olayla ilkel komiin ddnemi sona erer, avlanma yoluyla iiretim seklindeki
esitlik ve kardeslik diizeni son bulur, ilkel sinifli toplumdaki efendi-kole iliskisi ortaya ¢ikar
(Yetik, 2012, s. 44-47).

Dini sdylencelerde Kabil'in soyunun devam ettigi ve oglu Hanok'un babasindan devraldig:
inanglar1 iceren "Hanok'un kitab1" ya da "Hanok'un Sirlar Kitab1" diye iki niisha halinde
ogretiler biraktig1 sdylenir. Sonrasinda Adem'in diger ogullarindan Sit'in soyu Kabil'in
soyuyla savasir. Sit'ten sonra onun soyundan gelen Idris de savas1 siirdiiriir. Kabil'in soyundan
gelenler, Idris tarafindan yenilgiye ugratilinca teslim olup Idris'in toplumunun igine karisirlar.

Islami yoruma gére Idris de peygamberdir. idris peygamberin Musevi kaynaklarindaki ismi
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ilging bir ayrint1 olarak Hanok'tur. Yani Kabil'in oglu ile Sit'in torununun torunu ayni adi
tagirlar. Kabil soyundan gelenler bunu da kullanarak, bir strateji olarak, yenilgiyi galibiyete
cevirirler. Teslim olurlar ancak kendi 6gretilerini karistiklar1 toplumun i¢ine yayarlar ve bu
ogretiler zamanla asil dinin yerini alir. Islami diisiiniirler bu 6gretilere Batini adini1 verirler ve
Nuh Tufani'nin bu sebeple gergeklestigini iddia ederler (Yetik, 2012, s. 56-61). Acaba bu
tufan bu 6gretileri silme konusunda yeterli olmus mudur? Miisliiman kaynaklarinda siirekli
olarak peygamberin hadisinin (Hz. Adem'in oglu Habil gibi ol!) hatirlatilmasi1 bu sebeple
midir? (Said, 2006, s. 25).

Kardesimin Bekgisi miyim?

Kabil isledigi cinayetten sonra kendisine Habil'i soran Tanriya bdyle bir yanit verir:

"Kardesimin bekg¢isi miyim?"

Verilen yanittaki isyankar ve kiistah tonun diginda mesajin anlamiyla ilgili neler
diisiinebiliriz? Herhalde oncelikle, binlerce yil 6ncesinin kutsal bir hikdyesindeki bu ifadenin
tiim eskiligi ve dramatik baglamina karsin kulagimiza ne kadar tanidik ve yakin gelisi
dikkatimizi ¢eker. Kardesiyle ilgili bir sey sorulan veya sorulan bu seyle ilgili azarlanan

ablalar ve agabeylerden bu s6zii duymamiz ¢ok da alisilmamais bir sey degildir.

Bu sozler soru kipinde olsa da bir belirleme de yapar: "Beni kardesimin bekgisi kildiniz"
Kardesi tehlikelerden, kaybolmasindan, basina bir seyler gelmesinden koruyan bir kisinin
goreviyle ilgili isyan1 veya itirazidir bu. Iyi de, kiiciigii koruma ve kollama gorevi bir iist
kusagin sorumlulugunda degil midir? Boyle bir gorevlendirme kusak karisikligi, dolayisiyla

da kafa karisiklig1 yaratmaz m1?

Katz (1991) en biiyiik erkek cocuk olmanin zorlugunu iki yonlii bir gii¢liik olarak tanimlar:
Biiyiik erkek ¢ocuk babanin goziinde Oidipus nitelikli rakip olarak bir tehdit yaratir. Babanin
onunla iligkisinde her zaman bir zorluk vardir. Baba kendi 6liimiiniin arkasindan sahip
olduklarmin hepsinin sahibi olacak kisiligi biiyiik erkek ¢ocugunun sahsinda gérmektedir. Ote
yandan, biiyiik erkek cocuk yani agabey kiiciik erkek kardes veya kardesler i¢in zaman zaman
babanin yerine koyulan bir figiir olarak Oidipus nitelikli nefret, rekabet ve saldiriin hedefi
haline gelir. Oidipus nitelikli diirtiilerin yer degistirmesi (displacement) sonucunda ortaya

¢ikan bu durumda diirtiilerin eyleme gecirilmesi babaya yonelik olmasindan daha fazla
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kolaylik tasir. iki sene dnceki sempozyumda yaptigim sunumu hatirlarsak (Erten, 2012), kiz
kardesin agabeye duydugu askta, hala ensest nitelikli bir durum olmasina karsin, babaya gore
arzu-yasak catismasinin daha az siddetli olusunda ve diirtiilerin bir dereceye kadar
doyurulmasinda oldugu gibi, erkek kardesin 6ldiiriicli rekabet diirtiilerinin agabeye karsi

eyleme gecirilmesinde babaya karsi olanlara nazaran daha az ¢atisma ve kaygi vardir.

Kendini bu dinamiklerin ortasinda bulan agabeyin bu duruma duydugu tepki onun kardesine
duyduklariin tek aciklamasi degildir. Agabey babasinin erkek kardesine yonelik daha sefkatli
ve koruyucu bir yaklasimda oldugunu gériir. Ve bu baba-ogul ikilisine kars1 haset duyar. Ote
yandan annesinin ilk erkek ¢ocugu olarak annesinin goziinde erkek kardesine gore daha ¢ok
arzulanan ve 6zel bir konumu oldugunu bilmektedir. Ancak bu 6zelligine karsin anne ve baba
kari-koca olmaya devam etmekte hatta bu birlikteliklerini yeni ¢cocuklarla
taclandirmaktadirlar. O asigin1 kocasindan bir tiirlii bosatamayan bir sevgili durumundadir.
Baba-ogul ikilisinin diginda kaldig1 gibi, tekrar ve tekrar kari-koca ikilisinin de disinda
kalmaktadir. Hatta dogan ¢ocuklarin anne ve babayla yatak odasinda kaldiklar1 dogum sonrasi
donemlerini diistinlince, dogan kardeslerin Birincil Sahneye katilabilmelerine karsin o
disarida birakilmaktadir. Biiyiik ¢ocuk bir tarafi koruyucu, sefkatli, diger tarafi erotik, arzulu

olan bir Birincil Sahnenin diginda birakilmis hisseder.

Tiim bu baglamda, Kabil'in kardesinin bekg¢isi olusunu nasil okuyabiliriz? Kardesine goz
kulak olmak, onu disaridan gelecek tehlikelerden korumak bir karsit-tepki kurma (reaction
formation) ise, Kabil'in bekg¢iligi kardesine kars1 yonelen kendi 6ldiiriicti diirtiilerine karsi
olabilir mi? (6ldiirmek ne demek, tam tersine ben onu koruyorum!). Kabil Tanriya "ben
kardesimin bekg¢isi miyim?" derken "ben onun bekgisi degilim", "ben onun bekgisi olamam",
"ben onun bekgisi olmak istemiyorum, tam tersine ona saldiran olmak istiyorum" ve en

nihayetinde de "ben ona bek¢i olamadim", "ben onu kendime kars1 koruyamadim" der gibidir.

Hayrettin Kara (2011) Kabil'in isledigi cinayeti bilinglilik-bilingdis1 ayriminin dogusu olarak
goriir. Ona gore, Habil'in 6ldiiriilmesi ve gdmiilmesi yani bu islenen sugun gdriinmez hale
gelisi, yasanmis olanin bilingten silinmesinin (bastirilmasinin) semboliidiir. Habil ortada
yoktur. Habil'in cinayeti de ortada yoktur (Oya Arca (2013) Kabil'in Habil'i 6ldiiriip, kendi
icine gdmdiigiinii, yani yedigini iddia eder). Kabil Tanri'nin sorusuna "ben bek¢isi miyim?"
diye yanit verir. "Bekg¢ilik" ile ilgili diislincelerimizde ¢agrisimlarimizin 6niinii agarsak

"muhafizlik", "hifz" ve "hafiza" kavramlarimiza ulasiriz. Hafiza, deneyimlerimizi, anilarimizi,
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diisiincelerimizi muhafaza edendir. Psikanalitik bakis agisiyla ele alirsak, bunlar bilingli ya da
bilingdis1 diizeyde saklar, onlarin bekgiligini yapar. Bilingdisi oluslari muhafaza edilmedikleri
anlamina gelmez. Kabil "ben bek¢isi miyim?" diye isyan ederken yasam boyu bilingli veya
bilingdis1 bekgiligini yapmak zorunda kalacagi biiyiik sugun kendisinde yarattig1 sikintiyi
haykirmaktadir. Diyalektik mantikla diistiniirsek efendinin bir diizeyde kélenin efendisiyken
diger diizeyde koleye efendiliginin kdlesi olmasinda oldugu gibi, gardiyanin bir yandan
mahkumlarin gardiyaniyken ayni zamanda 6miir boyu hapishanede yagamanin, dmiir boyu
mahkumlarin gardiyani olmasinin mahkumu olusunda oldugu gibi, bu cinayet 6miir boyu

Kabil'in muhafizi, bekgisi, gardiyan1 ve efendisidir.

Nisan

Kitab1 Mukaddes’e gore Tanri isledigi cinayetten sonra Kabil’in alnina bir nisan koyar ve bu
nisanla onu korumaya alir (Tekvin 5:9-16 Kitab-1 Mukaddes). Isledigi sugla lanetlenen

birisinin herhangi bir intikama kars1 korumaya alinmasinin anlami nedir?

Bu kararda korumadan ¢ok bir cezalandirma gorebiliriz. Kabil’in dldiiriilmesi cezalandirma
degil onun i¢in bir kurtulus olacaktir. Kabil yasadig1 miiddetce vicdan azabi ¢ekecek, yasami
boyunca yaptiginin lekesini alninda tastyacaktir. Hatta bu sucluluk onun yasamiyla sinirlt

kalmayacak onun soyuna da sirayet edecektir.

Arca (2013) bu nisan ve onun simgeledigi korumay1, Tanr1’nin bu cinayetin bir kan davasina
doniigsmesini istememesi olarak yorumlar. Kan davasina donlismeyen bir su¢ ve onun yarattigi

pismanlig1 psikanalitik olarak nasil diistinebiliriz?

Haset ve bu duygularin yol a¢tig1 cinayeti saldirganligin disa piiskiirtiildiigli, paranoid-sizoid
konumun iriinleri olarak diisiinmeliyiz. Bu yansitmaci (paranoid) edim ige-alimci (depressif)
bir konumda sugluluk, pismanlik ve onarim olarak islenebilir. Bu sayede sug¢ —ve dolayistyla
sucluluk- onarict bir edimi dogurur. ilk giinahlarm ve igerdikleri siddetin kurucu giicii
bundandir. Ancak burada s6z konusu olan, siire giden bir intikam ve bu intikamlar1 miimkiin
kilan bir siddet sarmal1 degildir. Durum bdyle olsaydi, siirekli yeni cinayetleri ve intikamlari
ortaya ¢ikaran ve dogrulayan bir sekilde, kotiiliigli 6tekinde goren bir yansitma devam edip

gider ve paranoid-sizoid durum daim olurdu.




Kuran’da Habil-Kabil kissasina Maide suresinde deginilir ve sonuglarina yonelik sdyle denir:
“Kim bir cana kiyarsa biitiin insanlart 6ldiirmiis gibi olur. Her kim bir cani kurtarirsa biitiin
insanlart kurtarnug gibi olur.” (5/Maide:32)

Bu ayetin i¢erdigi anlami, siddet sarmali ve olasi kan davasina kars1 bir uyari olarak goriiriiz.

Biiyiik Cocugun Dram

Girard (1972, s. 85) antik edebiyatta, dini sdylencelerde ve mitolojilerde kardes
diismanligiin 6rneklerini siralar ve kardesler arasindaki ¢atismanin ve sonunda birinin
Oliimiiniin, kurucu 6zellige dontistiiglinii iddia eder: Yakup ile Esav, Eteokles ve Polyneikes,
Romus ve Romulus, aslan Yiirekli Richard ve Topraksiz John hikayeleri bu dinamigin
ornekleridir. Bu 6rneklere Hazreti Musa ve Hazreti Harun arasindaki iliskinin hikayesi de

eklenebilir (Aaron, Encyclopaedia Brittanica 2014).

Tanr1’yla konugmak i¢in daga ¢ikan ve on emri alan Hazreti Musa geri dondiigii zaman
takipgilerinin altin buzagiya tapindiklarini goriir. Yoklugunda uzun siiredir belirsizlige ve eski
aliskanliklarinin yokluguna katlanmakta zorlanan ve ayrica Musa tarafindan da terk
edildiklerini diisiinen halki, eski bir Misir rahibi olan ve ¢ok Tanrililigin ritiiellerini bilen
Hazreti Harun’a baski yaparlar. Hazreti Harun onlarin altinlarini toplayip eritip altindan bir
buzag1 olarak doker. Rahata eren halk ona tapinmaya baglar. Geri dondiigiinde durumu géren
Hazreti Musa agabeyine ¢ikisir. Hazreti Harun durumun ne kadar zor bir hal aldigini ve biraz
da vakit kazanmak i¢in boyle davranmak zorunda kaldigin1 anlatmaya ¢alisir. Eger bu sekilde
davranmasaydi kendisinin 6ldiiriilmiis olacagini s6yler. Hazreti Musa bunun {izerine
kendinden yana olanlarin ve kars1 olanlarin saf tutmalarini ister. Onu destekleyen Levilere
karsi tarafi 6ldlirmeleri emrini verir. Bu sert ve kesin emir kontroliinden ¢ikmaya baslayan
gidisat1 toparlamak icin bir aci1 ilagtir. Kisa zaman i¢inde kadin ve ¢cocuklarin da bulundugu ii¢
bin kisi 6ldiiriiliir. Genel kabul goren goriise gore, Hazreti Musa’nin kirk yil siiren uzun
yolculugu ve liderliginin en riskli en kritik noktalarindan biri boyle atlatilmis ve tek Tanril
dinin gelecegi bu sekilde glivenceye alinmigtir.

Genel kabul goren goriis disinda diisiinceler de vardir. Ornegin Freud (1939) “Musa ve
Tektanricilik”ta Hazreti Musa’nin bu ayaklanma sirasinda 6ldiiriilmiis olmasi gerektigini
diigtintir. Peki Hazreti Harun’a ne olmustur? Hazreti Harun Yahudilerin Misir’dan ¢ikislar
sirasinda Israilogullari’nin iki peygamberinden biri olarak kabul edilmektedir. Pek ¢ok

mucizeyi gerceklestiren odur. Acaba Hazreti Musa Freud’un iddia ettigi gibi ayaklanma
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sirasinda oldiiriildiiyse, Freud’un s6ziinii ettigi Yahudileri vaat edilmis topraklara ulastiran
ikinci Musa Hazreti Harun mudur? Altin buzag: ayaklanmasi iki kardes arasindaki iktidar
miicadelesinden mi ¢ikmistir? Genel kabul goren inangtaki gibi Hazreti Musa krizi iktidarini
saglamlastirarak atlatmigssa Hazreti Harun’a ne olmustur? Dini soylemlerin ve sdylencelerin
bir kisminda Tanri’nin Hazreti Musa’ya Hazreti Harun’u daga getirmesini istedigi iletilir.
Hazreti Musa’ya Hazreti Harun’un dagda vefat edecegini sdyler ve onu gémecegi yeri
gosterir. Hazreti Harun dagda 6liir ve Hazreti Musa tarafindan oraya gomiiliir. Hazreti
Harun’un dagdan dénmedigini géren Israilogullar1 onu sorduklar1 zaman Hazreti Musa olup
biteni anlatir. Bir kism1 ona inanmazlar ve Harun’u onun 6ldiirdiigiinii sdylerler. Yine
soylencelere gore (Harun peygamberin hayati ve ozellikleri, 2014). Hazreti Musa bunun
iizerine o insanlar1 daga gotiiriir. Bir mucizeyle Hazreti Harun’u diriltir ve gergegi bir kez de
onun agzindan o insanlarin duymasini saglar.

Hangi soylencedeki hangi bilgi veya hangi inang olursa olsun, bunlar dyle veya boyle,
Museviligin kurulusunda da iki erkek kardes arasindaki iligki ve siddetin bir rolii oldugunu

bize sdylerler.

Bir 6rnegi de kendi tarihimizden verirsek (Mehmed I, Encyclopaedia Brittanica 2014),0smanli
Devleti’nin en karanlik donemi, hatta fiilen yikildigi dénem Yildirim Beyazid’in 1402 yilinda
Timur’a Ankara savasini kaybetmesiyle baslar. Fetret Devri olarak adlandirilan ve 1413°e
kadar siiren donemde Beyazid’in dort oglu iktidar igin birbirleriyle savasirlar. Timur’un
manipiilatif politikalariyla da sekillenen ve renklenen bu i¢ savasta Emir Stileyman, Musa
Celebi, Isa Celebi ve Celebi Mehmet birbirlerine girerler. Celebi Mehmet ii¢ kardesini yener
ve Osmanli Devleti’ni bir anlamda yeniden kurar. Oldiiriilen ii¢ kardes Bursa’da babalari
Beyazid’1n tiirbesine gomiiliir. Celebi Mehmet yani birinci Mehmet kardeslerini 6ldiirerek
devleti tekrar kurarken, Tkinci Mehmet yani Fatih Sultan Mehmet de devletin gelecegi ve
bekasi i¢in, yani nizam-1 alem i¢in, Fatih Kanunnamesi’nde padisah olarak tahta ¢ikan

kardese kardeslerini 6ldiirme hakkin1 verir.

Nobel 6diillii yazar José Saramago (1998) “Kabil” adli roman1 boyunca, Tanr1’nin neden
Cennet bahgesinin ortasina Bilgi Agaci’n1 dikip sonra “bunu ellemeyeceksiniz” emrini
verdigini, sonra da bu emre uymayan Adem ve Havva’y1 cennet bahgesinden kovdugunu;
neden Habil’in sunusunu kabul edip Kabil’in sunusunu reddettigini ve her seyi bilen ve goren
bir Tanr1 olarak bunun yaratacagi sonuglar1 hesaplamadigini; ne olup bittigini bile bile neden
Kabil’e kardesini sordugunu sorup sorgulayip durur. Bu Tanr1 imgesi, cocuklarina, 6zellikle

de biiyiik erkek ¢cocuguna karsi nefretli ve acimasiz bir baba imgesinden devsirilmis gibidir.
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Eski Ahit hikayelerini inceleyenler, bu hikayelerin bir kisminda babalarin biiyiik erkek ¢cocuga
kars1 iki u¢lu ve ikircikli tutumlar i¢inde olduklarini goriirler (Beiser, 1989). Kitab-1
Mukaddes’te ad1 anilan bir miras hukuku maddesine gore, baba miras olarak, biiyiik ogula,
kardesler arasinda esit boliinmiis payinin iki katin1 vermelidir (Katz, 1991). Bu tiir bir hukuk,

babanin biiylik ogluna hi¢bir sey birakmama egilimlerini kontrol altina almaya c¢alisir gibidir.

Aslinda o tarihlerin Mezopotamya kiiltlirlerinde “primogeniture” kurali yani “ilk dogan
hakki” (babanin ¢liimiinden sonra mirasin en biiyiik ogla birakilmas1) yaygindir fakat dilden
dile aktarilan, anlatilan ve yazili hale getirilen hikayelerde biiyiik ogul mirasin tamamini

almak bir yana, tamamen dislanmaktadir.

Hazreti Ibrahim’in hikdyesinde ilk oglu Ismail ve annesi Hacer aileden atilirlar. Miras

[brahim’in Sarah’dan dogma oglu Ishak’a (Ismail’in kiigiik yarim-kardesi) kalir.

Ishak’1n iki oglu olur: Yakup ve Esav. Yakup ¢ok hirslidir ve Esav’in hakki olan miras1 ondan
her tiirlii hile ve hurdayla alir. Bu konuda babasi Ishak’1 da ikna eder. Hilelerin farkinda olan

Ishak, Esav’in tiim itirazlarina ragmen duruma goz yumar.

Yakup’un iki karis1 olur. Iki karisiyla ve onlardan olan ¢ocuklaryla iliskisi Kitab-1
Mukaddes’te “mirastan biiyiik erkek ¢ocuga iki pay” kuralinin referansini olusturur. Bu iKi
kadindan biri sevdigi Rasel, digeri o kadar sevmedigi Leah’tir. Yakup’un biiyiik oglu Reuben
sevmedigi kadindan dogmustur. Yakup’un en sevdigi oglu Yusuf ise —Reuben’in kii¢iigiidiir-
ve sevdigi karis1 olan Rasel’den dogmustur. Yakup mirasin1 dagitirken iki paylik mirasi
biiyiik oglu Reuben’e degil, Yusuf®a verir. ileriki zamanlarda Yusuf iki oglunu kutsanmalari
i¢cin babasina Yakup’a getirdigi zaman, Yakup yine biiyiik torunun kutsanma hakkini kiigtik
torununa verir. Durumu goéren ve babasinin yanlislik yaptigini diisiinen Yusuf miidahale
etmeye calisir ancak Yakup bagini sallayarak oglunu dinlemez ve dogruyu yaptiginda 1srarl

olur.

Katz (1991) Kitab-1 Mukaddes hikayelerinde ilk dogan erkek ¢ocuklarin bir sekilde kurban
edildiklerini iddia eder. Katz Oidipus trajedisine gonderme yaparak, bu olguya “Laius
giidiisii” adin1 verir. Mezopotamya ve Akdeniz toplumlarindaki ¢ocuk kurban etme
kiiltiiriniin tek Tanril1 dinlerinin gelisim siirecinde hesaplagilan ve doniistiiriilen bir olgu
oldugunu goriiriiz. Belki de bu doniisiimiin metaforik sahnesi; Hazreti Ibrahim oglu Ishak’1
kurban edecekken bir ikame olarak kendisine ko¢ sunulmasidir. Laius gilidiilenmesi belli

savunmaci déniisiimlerle ikameler bulsa da giidiilenme hala oradadir. insan olsun, hayvan




olsun ilk doganlar Tanr1’ya adanir. Hayvanlar kesilir, biiylik erkek ¢ocuklar din adaminin
hizmetine verilir. Onun dini amaglara adanmasi ve boylece giinahlardan arindirilmasi ailenin
topluma dinsel borcu gibidir. Babanin bu ¢ocuk i¢in dogumdan otuz bir giin sonra bes giimiis

sekel 6demesi (Pidyon Haben téreni) de cocugun gilinahlarindan arindirilmasiyla ilgilidir.
Narsisist Yaralanma

Habil-Kabil bahsini bir narsisist yaralanma ve takip eden hiddet ve intikam olarak
adlandirirsak, tartismaya Oncelikle Freud'un (1918) "kiigiik farklarin narsisizmi" kavramiyla
baslayabiliriz. Bu kavram birbirine benzer ve akran olanlarin iliskisinde kiiciik farklarin
oynadigi role dairdir. Kiigiik farklar benligin 6tekilerden farkini ortaya koyar. Bu sebeple bu
farklara narsisist yatirim yapilir. Kisi "siz bizi benzer goriiyorsunuz, ama ben su 6zelligimle
ayriyim, farkliyim ve ondan iistiiniim" der gibidir. Benligi 6tekilerden ayiran farklar,
otekilerle iligkide iki yonlii oneme sahiptir. Hem 6tekilerden, tekilerle birlikte i¢inde yer
alinan biitlinden benligin ayrilmasini sagladigi i¢in narsisist olarak miikafatlandiricidir hem de
benzer ve akran olunan 6tekinin bu farklara sahip olmasi durumunda, kisinin geride kalmasi,
arkada birakilmasi anlaminda narsisist olarak orseleyicidir. Rekabet ve kiskanglik birbirinden
cok farkli olanlar arasinda ortaya ¢ikmaz. Pek ¢ok yonden birbirine yakin 6zelliklerde, benzer,
akran olanlarin iligkisine hastir. Bir 6grencinin diger bir 68renciye kiskang¢lik duymasi

ogretmenine duymasindan daha sik rastlanir bir seydir.

Haset genellikle ikili bir diinyaya ait bir duygu olarak goriilmekle birlikte, bu tiir iliskilerde
ticgen dinamiklerine biiriiniir. Laverde-Rubio’ya (2004) gore bu tiir duygularin akranlar
arasinda ortaya cikislarinda, 6znenin idealize ettigi tiimgiiclii bir nesne vardir. Bu tiimgiicli
idealize nesne 6znenin akraniyla iliskide akranin lehine bir asimetri yaratir: daha fazla verir,
daha fazla doyurur, daha fazla aynalar. Ozne kandirilmis hisseder. Nefret, tutku, haksizliga
ugrama, intikam arayisi, caresizlik ve kendisine verilmemis olani kendi basina elde etme
yolunda giigsiizliikk duyar. Tiim bunlar haset olarak yogunlasirlar. Laverde-Rubio, Bion’a
(1965) referans verir: Bion’a gore haset, “kapsayan” veya “kapsanandan” ¢ok bu ikisi

arasindaki bagi hedef alir.

Oidipus nitelikli dinamiklerde st kusakla iliskinin 6zel nemini kabul etmekle birlikte
kardeslerin bu dinamiklerde ¢esitli sekillerde yer aldigini diisliniiyorum: Bazen yer

degistirmelerle yatirim yapilan ikame nesneler olarak, bazen de dinamiklerin asli nesneleri
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olarak. Oidipus nitelikli karmasada kiskanghigin iki kusak arasindaki dinamiklere
indirgenmesi kardesler arasindaki kiskanglik olgusunun psikanalizde hak ettigi 6nemin
1skalanmasina yol agmistir. Rahmi, siitii, sevgiyi ve takdiri paylasma durumunda olan
kardeslerin arasindaki rekabet ve kiskanclik, hatta haset insani saldirganligin en siddetli
renklerine biiriiniir. Kral Oidipus trajedisi baba ve ogulun birbirlerinin canina kastetmelerinin
hikayesidir. Hikayenin devami olarak gorebilecegimiz Antigone Trajedisi'nde (Antigone,
Encyclopaedia Brittanica 2014) iki kusak arasindaki miicadele devam eder. Babasini
oldiirdiigli ve annesiyle evlendigini 6grenen Oidipus gozlerini kor eder. Birkag yi1l daha bu
halde Thebai'de hiikiimranligin1 siirdiirtirken, iki oglu, Polyneikes ve Eteokles onun yetkilerini
elinden almaya ugrasirlar. Bu durumun iizerine Oidipus iki ogluna beddua eder ve iki
kardesin birbirlerinin kanina girmelerini diler. Sonunda Oidipus Thebai'den siiriiliir ve kiz1
Antigone'nin yardimiyla Kolonos'a siginir ve orada 6liir. Bu arada Thebai'de babalarinin
bedduasindan korunmak isteyen Polyneikes ve Eteokles kralligi doniisiimlii yonetirler. Ancak
bu dontisiimlii idare fazla uzun siiremez ve iki kardes savagmaya baglarlar. Aiskhylos'un
"Thebai Oniinde Yedi Komutan" tragedyasina konu olan savasta bu iki kardes birbirlerini

oldurirler.

Insani saldirganlik, saldirganliin tezahiir edisinin insana 6zel durumunu tanimlamay1
gerektirmektedir. Saldirganlik diirtiisiinii islevlerine ve temel 6zelliklerine gore tanimlarsak
birden fazla saldirganlik oldugunu sdyleyebiliriz. Yasama tutunucu, yagam alan1 agict
saldirganlik; kesfedici saldirganlik; nefsi miidafaa olarak saldirganlik ve sadistik

saldirganlik...

Homosapiens sapiens yani tiiriimiiz diger tiirlerle birlikte ilk tiir saldirganliklar1 paylasirlar
ancak, sadistik saldirganlik 6zelligiyle diger tiirlerden ayrilirlar. Sadist nitelikli saldirganligin
kokeninde, tlimgiiclii kontrol (omnipotent control) yonelimi vardir ve bu yonelim narsisist
yaralanmalarin yarattig1 zayiflik, gii¢siizliik, edilgenlik, kii¢iik diisme, utang ve haset
duygulariyla harekete gecer. Bu tiir saldirganlik "intikamin sermayesi Omiirdiir" sziindeki
intikam duygulariyla giidiilenir. Kabil'in Habil'i 6ldiirmesine yol agcan boylesine bir narsisist
hiddettir (Sidoli, 1987) .

Kuran yorumculari, Kabil'in Habil'i 61diirmesine sebep olarak Aklima'nin ona verilmemesini
goren degerlendirmelere karsi ¢ikarlar ve Maide suresinde sebebin zaten zikredildigini

sdylerler. Sunular Allaha "yakinlik" amaciyla sunulmustur. iki kardesin babalariyla yakinlik
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arayisi icinde olmalarinda oldugu gibi, Habil ve Kabil Allah'a yakin olmak istemisler ancak
Habil'in sunusu takdir edilmis, Kabil sunusuyla umdugu yakinligi elde edememistir (Yetik,

2012).

Narsisist orselenme olgusunda, Arca'nin (2013) dikkat ¢ektigi "birincil narsisizm' in
kirilmasi"na da deginmek gereklidir. Arca, Kabil'in 1srarla disi ikizi Aklima'yla evlenmek
isteyip, bunun kabul edilmemesini, birincil narsisist simetrinin kirilmasi olarak gortir.
Baglantili bir olguyu, Adem'le Havva'nin ilk ¢ocugu olan Kabil'in Cennet bahgesinde, yani
kovulmadan 6nceki zamanlarda dogdugu yoniindeki bahislerde bulabiliriz. Anne ve babanin
yasadig1 kovulma travmasini, iistelik bilgi agaci ve elma ile ilgili hi¢ sorumlulugu olmamasina
karsin Kabil de yasamigtir. Cennetten yeryiiziine diismeyi de, ikiz kiz kardesiyle evlenmesine
izin verilmemesinde oldugu gibi birincil narsisist bir varolustan kopma olarak

yorumlayabiliriz.

Kabil sadece Tanr1’ya karsi gelme niteligiyle anne-babasinin oglu olmakla kalmaz, onlarla,
reddedilme ve terk edilme 6zelliklerini de paylasir. Ancak ugradigi ceza ebeveynine gore

daha agirdir: O Tanr tarafindan iki kere siiriilmiistiir.

Totem ve Tabu

Kuran'daki Maide Suresi'ndeki diyalogda Habil Kabil'in kendisini 6ldiirme tehdidine kars1
ona el kaldirmayacagini ve Kabil'in onu 6ldiirmesi durumunda kendi giinahlarin1 da

yiiklenerek cehennemde yanmasini sdyler.

Habil'in giinahlar1 nedir? Habil hangi giinahtan bahsetmektedir? Onemli bir ayrimnti olarak,
hikayede Adem de ortada yoktur. Yoksa Adem 6lmiis miidiir ? Yoksa Adem 6ldiiriilmiis
miidiir? (Benslama, 2004).Y oksa bu hikaye, Freud'un (1913) Totem ve Tabu'da anlattig
babanin katledilmesinden sonra kardeslerin birbirleriyle ¢atistiklar1 donemi mi anlatmaktadir?
Kabil ve Sit'in ¢ocuk ve torunlar1 arasinda, en sonunda kazananin kurdugu diizene kadar savas

stirmiistir.

Kardesler arasindaki miicadele siirerken iist kusak ortada olmasa bile onlar yansitmali
0zdeslesmeleri, rol dagitimlari, kusak agkin temsil aktarimlari ile gocuklarini -yani kardesleri-,

icinde yasadiklar1 dinamiklerde higbir zaman yalniz birakmazlar.

12




Bu baglamda iki kardesin yasadiklarini ebeveynin kurdugu sahnede "kurban" téreni olarak
gorebilir miyiz? Bu térende Habil kurban m1 edilmistir? Girard (2003) toplumsal ve kiiltiirel
yapinin, insanin saldirganlik ve siddet 6zelliklerine kurban vererek (bu saldirgan canavara
sunular vererek) onu yatistirdigini ve diizeni korudugunu iddia eder. Daha 6nce paranoid-
sizoid durumdan depresif duruma gegme bahsinde konusuldugu gibi, pismanlik ve suclulukla
onarim faaliyetlerinin baslamasi i¢in ve saldirganlik diirtiilerinin gemlenmesi ve haz
ertelemenin olusmasi i¢in bu tiir kurbanlar ve cinayetler gerekli olmustur. Bu hali ile kurucu
niteligi olan bu cinayette Habil medeniyetin kurulusuna feda edilmis, kurban edilmistir.

Bir baska agidan bakarsak acaba kurban edilen Habil mi yoksa Kabil mi tartismasini da
yapabiliriz. Habil bir kere oliirken Kabil -tistelik 6ldiiriilmeme ve sugunun bedelini bu sekilde
O6deme gibi bir kurtulustan Tanr1 korumasiyla mahrum vaziyette- alninda sugunun nisaniyla,

bir 1zdiraba mahkiim ve kurban edilmistir?

Grotstein (1998) bu mahklimiyette insani dilin ve 6zneligin kurulusunu goriir. Kabil’i ilk
birey olarak adlandirir. Ona gdre analitik anlamda bir 6zne olusun dili Kabil’de viicut

bulmustur.

Mana

Bilgin Saydam (2013) Korku(t) Ata makalesinde sunlar1 yazar:

“Topluluklar: bir arada tutan, maddeye verilen anlam, yani “mana”dir ve her toplulugun
“mana "simin oykiisiinii yasayarak ve naklederek sekillendiren atalar: vardir.

Ata kavram bir referansa isaret eder. Herkes diinyaya bir 6ykii (mit) donanimina dogar.
Atanin oykiisii ¢ocuklarin oykiisiinii belirler. Hepimiz bizi tasiyan ve kendini bize dayatan
oykiilerin devamini sekillendirmekteyiz. Bu oykiiler bizi sekillendirirken, yonlendirir ve
smrlar. () Atanin ge¢mis bir zamana ve mekana ait olusu onun hep ayni kaldigi anlamina
gelmez. Ata, i¢erik ve bi¢im olarak plastiktir aslinda, onunla iligkimiz kabul, uyarlama, red ve

kayitsizlk temel tutumlart i¢inde canlidr” (3.97).
Destanlar, dini hikayeler, mitolojiler, metin olarak ayni kalsalar da onlarla bulusanlarin bu

bulusmay1 yasadiklar1 baglamlara gore tekrar okunurlar. Bu okumalar metinleri bir daha

yazar.
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Bugiin, burada bu hikdyeyi okudugumuz, tartistigimiz baglam birkag acidan ele alinabilir:
Bir iilkeyi genis bir aile, onun halkini olusturan degisik etnisite, kiiltiir ve inang¢ gruplarini bir
arada yasama durumunda olan kardesler olarak diisiiniirsek, biitiin ailelerde oldugu gibi bu
kardesler iligkisinde insanligin en yiiceltmeci dayanigsmalarini da, birbirlerinin goziinii
oyduklari savaslar1 da bulmamiz miimkiindiir. Ulkemizin i¢inde bulundugu dinamikler
kardeslerin bir arada yasayip yasayamayacaklariyla, yasayacaklarsa nasil yasayacaklariyla

ilgilidir.

Bunun yaninda iilkemizin i¢inde bulundugu atmosfer, ileri boyutta belirleyici ve buyurgan
sOylemlerin karsisinda bireyin varolusunun biat ve isyan ikileminde sinanmasini igermektedir.
Bazen bir buyurgan sdyleme karsi koymak i¢in diger buyurgan sdylem veya soylemlere
siginmak gibi tuzaklar1 da barindiran bu sinav, kisiye “6zne olmak”™ ve “birey olmak”
kavramlartyla ilgili zorlu ikilemler dayatmaktadir. Cogunlukla birey olmanin, 6zne olmanin

yolu “kotli olmak™ ve hakim sdylemler tarafindan “stiriilmekten gecebilir.

Bundan bagka, psikanaliz topluluklariin ve kiiltiiriiniin kusaklar-arasi iliskilerin ¢ok
belirleyici oldugu dinamikler barindirdigini goriiriiz. Ancak kusak-igi iligkiler yani akranlarin,
kardeslerin iliskileri de biliyiik 6neme sahiptir. Bu iliskilerde kii¢iik farklarin narsisizmini,
kardes rekabetini ve hasedi, ikizlik dinamiklerini, bireysellesme ve ayrismanin siddetini,
idealizasyon ve narsisist yaralanma ve hiddeti, iist-kusagi asmanin ve 6ldiirmenin

sucluluklarini, biat, sadakat ve liyakat etkilesimlerini goriiriiz.

Kaynakg¢a

Aaron (2014) Encyclopaedia  Brittanica  Online’da.  12.3.2014 tarihinde
http://global.britannica.com/EBchecked/topic/277/Aaron#toc77 adresinden alinmstir.

Antigone  (2014) Encyclopaedia Brittanica Online’da. 12.3.2014 tarihinde
http://global.britannica.com/EBchecked/topic/28036/Antigone adresinden alinmustir.

Arca, O. (2013) Kabil ile Habil: Katil ve Kurban Atalarimiz, Suret, 2: 171-200.

14




Beiser, H.R. (1989) Fatherhood and the Preference for a Younger Child, The Annual
of Psychoanalysis, 17.203-212.

Benslama, F. (2004) Islam in Psikanalizi Istanbul:iletisim

Bion, W.R. (1965) Transformations. London: Heinemann.

Eliade, M. (2003) Dinsel Inanclar ve Diisiinceler Tarihi, Cilt 1. Cev. A.Berktay,
Istanbul, Kabalc1 Yayinevi.

Erten, Y. (2012) “Oglan Dayiya, Kiz Halaya”, Baba Islevi iginde, Bilgi Universitesi
Yayinlar, Istanbul.

Freud, S. (1953 [1900]) The interpretation of dreams, Standard Edition, 4 & 5,
Londra, Hogarth Press

Freud, S. (2012 [1913]) “Totem ve Tabu”, ¢ev. Kamuran Sipal, Istanbul, Say
Yayinlari

Freud,S. (1918). The Taboo of Virginity (Contributions to Psychology of Love 1l1), SE
11,191-208.

Freud, S. (1939). Moses and Monotheism, SE 23, 1-138.

Girard, R. (2003). Siddet ve Kutsal, Cev. Necmiye Alpay, Istanbul, Kanat Yaymevi.

Grotstein, J. (1998). The Numinous and Immanent Nature of the Psychoanalytic
Subject, The Journal of Analytical Psychology, 43:41-68.

Harun-peygamberin-hayati-ve-ozellikleri (2014) 12.3.2014 tarihinde http://www.
eokul-meb.com/harun-peygamberin-hayati-ve-ozellikleri-39064/) adresinden alinmustir.

Hesse, H. (2003). Demian, Cev. Kamuran Sipal, Istanbul, Can Yayinlar1.

Kara, H. (2011). Adem’in ki Oglunun Iki Hikayesi. Bilingdisinin Dogusu, Baska,
6:199-202.

Katz, G. A. (1991). The First-Born Son —Rivalry, Entitlement, Loss and Reparation:
Illustrations from Biblical Legends and Freud’s Biography, The International Review of
Psycho-Analysis, 18:501-512.

Laverde-Rubio, E. (2004). Envy:One or Many ?, The International Journal of
Psychoanalysis, 85:401-418.

Mehmed | (2014) Encyclopaedia Brittanica Online’da. 12.3.2014 tarihinde
http://global.britannica.com/EBchecked/topic/373169/Mehmed-1 adresinden alinmistir.

Said, C. (2006). Adem’in Oglu Habil Gibi OI, Cev. Abdi Keskinsoy, Istanbul, Pinar
Yayinlart.

Saramago, J. (2011). Kabil, Cev. Isik Ergiiden, istanbul, Kirmiz1 Kedi Yayinevi.

Saydam, B. (2013). Korku(t) Ata, Suret, 2: 95-124.

15




(e : 1
Sidoli, M. (1987). The Myth of Cain andA bel and Its Roots in Infancy, British
Journal of Psychotherapy, 3(4): 297-304.
Yetik, Z. (2012). Kabil. Ik Kan, Ilk Cinayet, Ik Katil, Istanbul, Pinar Yayinevi.
16




