Batuhan Demir: Evet, Bruce Fink’e ait Lacanct Psikanalize Bir Giris kitabt var. Sayin
Izcovich’in kitabi i¢in de sapkin yapi hakkinda klinige bir giris diyebilir miyiz?

Oguzhan Nacak: Oncelikle bu roportaji diizenlediginiz icin tesekkiir ederim. Bruce Fink’in
kitabin1 okuyanlar biliyordur, gercekten ¢ok giizel bir kitap. Lacanci psikanalizin ne olduguna
dair okuyucuya hem giris diizeyinde bilgi veren ayni zamanda da giris diizeyinde kalmayan
bir kitap. Yani yer yer anlamasi kolay, yer yer anlamas1 zor olan ve belki de Tiirk¢ede net bir
sekilde Lacanci klinige odaklanmis olan ilk kitap. Bu acidan baktigimizda belki de
Tiirkiye’deki Lacanci hareketin baslangicina da bir katkis1 olmustur. Ya da baska bir ifadeyle,
bu kitap s6z konusu baslangicin bir {iriinii olarak da degerlendirilebilir.

Luis Izcovich’in kitabina gelirsek, bu kitap i¢in de benzer bir seyler sdylemek miimkiin:
Sapkinliga bir giris kitabindan daha fazlasi olan bir kitap bu. Ciinkii kitabi1 okuyanlar
gorecektir, anlamasi, ele gecirmesi ¢ok kolay olmayan bir takim noktalar var kitapta. Lacan’in
tiim seminerlerini boydan boya kat eden bir metinden bahsediyoruz. Metin aslinda ¢ok uzun
degil, ¢iinkii kitap Izcovich’in Avusturalya’da verdigi, {i¢ gilin sliren bir seminer serisinin
kitaplastirilmig hali. Bu seminerin diger bir 6zelligi de dinleyicilerin igerisinde deneyimli
Lacanci psikanalistlerin de olmasi. Dolayisiyla yer yer kitabin zorlastigin1 sdylemek, ama yer
yer de ¢ok agik oldugunu sdylemek miimkiin. Bu kitabin 6zelligi su: Ozellikle Fransizcada
sapkinlik iizerine yazilmis bircok metin var, ama Ingilizcede sapkinlik iizerine yazilmis metin
bulmak ¢ok kolay degil. Sapkinlik iizerine Ingilizce yazilmis Lacanci ¢ok fazla kaynak yok.
Luis Izcovich’in verdigi seminer Ingilizce olarak verilmis bir seminer ve dolayistyla Ingilizce
konusulan diinya i¢in de Lacancilik agisindan énemli bir katki.

Sapkinlikta Ask, Arzu ve Jouissance, Lacanci psikanalizin sapkinlig1 nasil ele aldigini anlatan
bir kitap. Bu noktada sunu da sdylemek Onemli: Sapkinligi tabii ki giindelik anlamda
kullanmiyoruz. Insanlar bu kavrami duydugunda zihinlerinde bircok sey canlaniyor normal
olarak. Ciinkii sapkinlik birgok baglamda kullaniliyor: normdan sapma, dinden sapma vs.
Kavram olarak sapkinlik birgok farkli ideolojide kullanilan bir terim, ama tabii ki psikanaliz
icerisinde, Freud un kullandig1 haliyle ve sonra Lacan’in gelistirdigi haliyle sapkinlik, normla,
dinden sapmayla, ahlaktan sapmayla ilgili bir kavram degil. Tabii ki tiim bunlarla iligkili, ama
bunlara indirgenebilecek bir kavram degil. Dolayisiyla Izcovich aslinda bu metinde Freud’un
ve Lacan’nin perspektifi agisindan sapkinligin ne anlama geldigini, sapkinligin ne olarak
anlasilmas1 gerektigini ve ne olarak anlagilmamasi gerektigini ¢ok net bir sekilde bize
anlatiyor.

Kitabin bir diger avantaj1 da su: Bu metin seminerlerden oldugu i¢in Luis Izcovich’in anlattig1
kisimla ilgili ortaya ¢ikan sorulari insanlar Luis Izcovich’e sormus. Dolayisiyla okuyucunun
bazen kitab1 okurken anlamadigi noktalari, o metnin i¢inde tam iginden ¢ikamadigi noktalari
her béliimiin sonundaki soru cevap kisminda bulabilme sansi var. Ozetlersek en temelde
sunu sdylemek miimkiin: Bu kitap Freud’un ve Lacan’in sapkinlikla ilgili soyledigi seyleri
bastan sona kat eden, dnemli noktalar1 bizim gozlimiiziin 6niine seren bir kitap. Eger bu
konuyla daha ileri boyutta ilgilenmek isteyenler varsa onlara Lacan’in ve Freud’un
metinlerinde nerelere bakmamiz gerektigini bize ¢ok net bir sekilde gosteriyor. Ve tiim bu
kavramlar1 ¢ok rafine bir sekilde bize ileten anlatan bir metin var karsimizda.

Dolayistyla dedigim gibi, kitab1 okuyan bir kisi yer yer zorlandigin1 hissedebilir ama bu iyi bir
sey, ¢iinkii Lacan analistlere soyle bir tavsiye veriyordu: “Hastalar1 dinlerken onlar1 anlamaya
calismayin.” diyordu. Dolayisiyla psikanaliz ile ilgili bir metni okurken de her seyi anlamaya



caligmaktan kesinlikle ve kesinlikle kaginmak gerekli Zaten bdyle bir iddia ile bir seyi
okumaya baglamak sadece psikanaliz i¢in degil felsefe i¢in de veya diger disiplinler icin de
problemli. Bir kitab1 okurken her seyi anlamaya, her seyi ylizde yiiz zihne kazimaya caligsmaya
gerek yok. Su ylizden gerek yok: Ciinkii boyle bir sey kendi i¢inde imkansizdir. Bir seyleri
anlayabilmek icin 6nce her seyi anlayamayacak olmayi kabul etmek gerekir, simgesel
kastrasyonu iistlenmek gerekir. Dolayisiyla Lacan’in analistlere verdigi 6neriden ilham alarak
ben de belki soyle bir sey soyleyebilirim: Bu kitab1 okurken her seyi anlamaya c¢alismayin.

Batuhan Demir: Bununla ilgili bir sey diyecektim. Ben sizin dernegin okumalariyla
tamgmistim Lacanci klinikle. Siz bu kitap okumalarmma baslamadan oénce Bruce Fink’in bu
kitabi ile ilgili: “’Bu sadece bir giris kitabi, bittiginde Lacan’in tiimiine hakim oldugunuzu
diistinmeyin’’ diye uyarida bulunmugstunuz. Herhalde bu da bir uyar: olur diger okuyuculara,
“Izcovich’in kitabini okudum, tamam, ben sapkinlikla ile ilgili her seyi biliyorum’’ gibi bir
durum olamaz.

O. Nacak: Kesinlikle ¢ok dogru sdyliiyorsun. Bruce Fink’ in kitabinin adinin Lacanci
Psikanalize Bir Girig olmasi kesinlikle tesadiif degil. Ciinkli Lacanc1 psikanalize girilebilecek
bir¢ok kapi1 var, birgok nokta var. Izcovich’in kitabi ise kesinlikle biitiin bir sapkinlik teorisini
anlamay1, Freud’un ve Lacan’in sapkinlikla ilgili tim sOylediklerini tamamen ele gegirmeyi
vaat etmiyor. Daha ziyade bize Freud’un ve Lacan’in sapkinlik teorisinin ne kadar zengin
oldugunu gosteren, bize bu teoriyi anlamak i¢in ¢ok Onemli gerecler sunan ve bizi daha
fazlasin1 okumaya ve kesfetmeye iten bir metin bu.

B. Demir: Izcovich sapkinligin Lacanct klinik i¢inde var olup olmadigi hakkinda tartismalara
deginiyor kitabin baglangicinda. Peki, giiniimiiz klinik pratiginde Lacanct yapilardan hala
bahsedebilir miyiz?

- Bu 6nemli bir soru. Lacanci yapilar dedigimizde aslinda dznel yapilar kastediyoruz. Oznel
yapilar konusunda Lacan c¢ok net bir sekilde Freudcudur. Freud {ii¢ tane temel tani
kategorisinden, ii¢ temel yapidan bahseder: psikoz, nevroz ve sapkinlik. Lacan i¢in de ii¢ tane
yap1 sO0z konusudur: psikoz, nevroz ve sapkinlik. (Ve Lacan’a gore —bilmeyenler ig¢in
sOyleyeyim— borderline gibi psikozla nevroz arasina yerlestirilmis bir tan1 kategorisi ya da bir
Oznel yapidan bahsetmek miimkiin degildir). Diinyada yasayan her bir 6zne bu {i¢ yapidan
birinin igerisindedir. Yani diinyada higbir 6zne yoktur ki, diinyada higbir insan yoktur ki
psikoz, nevroz ya da sapkinligin diginda konumlansin. Bu ¢ok énemli bir nokta.

Dolayisiyla yap1 derken aslinda 6znel yapiy1 kastettigimizi, 6znel yap1 derken de bir hastalik,
diizeltilmesi gereken bir patolojik durumu kastetmedigimizi anlamak gerekiyor. Aslinda
yaptyr diinyada var olma bigimleri olarak adlandirabiliriz. Oznenin kendi bedeniyle,
cinsellikle, dille, biiyiik Otekiyle karsilasmasimin 6zne iizerinde yarattig1 bir takim yapisal
etkileri kastediyoruz ve yap1 dyle bir sey ki bu yapilar arasinda bir gecis de s6z konusu degil.
Yani psikotik birisinin nevrotik birisine doniismesi, nevrotik birisinin sapkina doniismesi s6z
konusu degil. Bu yapilardaki temel ayrim ise 6znenin kastrasyon karsisinda aldigi konumla
ilgili.

Bunu soyle 6zetlemek miimkiin: Bir nevrotik, kastrasyonla karsi karsiya geldiginde buna
bastirmayla yanit verir. Bastirma, nevrozun kurucu unsurudur. Bir psikotik 6znenin
kastrasyona verdigi yanit men etmedir. Bir sapkin i¢in ise kastrasyona verilen yanit inkardir.



Sapkinligin bir yapt olup olmadigina dair soru Lacanci psikanaliz igerisinde bir tartisma
konusu. Baz1 Lacanci psikanalistler sapkinligin bir yapt olmadigini, Lacan’in sapkinligi kendi
teorisini ilerletmek icin One siirdiigii mantiksal bir kavramsallagtirma oldugunu, dolayisiyla
tiim Oznelerin ya nevrotik ya da psikotik oldugunu sdyliiyor. Izcovich ise bu konuda ¢ok net:
Lacan’in o6gretisinin basindan sonuna kadar sapkin yapi fikrini korudugunu ifade ediyor.
Sapkinhigin bir dznenin kastrasyona ve biiyiik Otekinin arzusuna verdigi cok essiz bir yanit
oldugunu ve bu yanitin bir yapiya isaret ettigini soyliiyor.

Sapkinlik Lacanci psikanaliz agisindan bir yapidir ve sunu tekrar etmekte fayda var: Lacanci
psikanaliz agisindan sapkinlik dedigimizde bir takim asir1 cinsel pratiklerden, asirt
eylemlerden bahsetmiyoruz. Normun diginda kalan, insanlara rahatsizlik veren bir takim
cinsel pratiklerden bahsetmiyoruz. Sapkinligin bunlarla hi¢ alakasi yok demek istemiyorum,
tabii ki var, fakat bunlar nevrozda ve psikozda da gorebilecegimiz pratikler. Bunu séyliiyorum
clinkii bugiin Lacanci psikanaliz haricindeki sapkinlik literatiiriine baktigimizda hemen hemen
tiim sapkinlik vakalarinin adli olaylarla iliskili olarak ele alindigin1 goriiyoruz.

Tabii burada sOyle bir soru ortaya g¢ikiyor: Saglikli, normal bir cinsel iligki tanimlamak
miimkiin miidiir? Ciinkii eger birileri sapkinligin normdan sapma oldugunu iddia edecekse, ilk
once normal bir cinsellik tanimlamalar1 gerekiyor. Aslinda bu, Freud’un 1905 yilinda
Cinsellik Uzerine U¢ Deneme metninde etraflica ele aldigi1 bir konu. Freud bu metinde sdyle
bir 6rnek veriyor: Bir bebek karnin1 doyurmak i¢in annesinin memesini emiyor, buraya kadar
bir problem yok, burada ihtiya¢ diizeyindeyiz. Fakat zamanla cocuk, emme faaliyetinin
kendisinden keyif almaya basliyor. Yemek icin duyulan ihtiyagtan, yemekle neredeyse hicbir
ilgisi kalmamis olan bir tiir haz alma yoluna sapmis bir faaliyete gecis s6z konusu burada.
Dolayisiyla aslinda Freud i¢in cinsellik tam olarak bu noktada ortaya ¢ikan bir sey. Kendi
hedefinden kendi amacindan sapmis olan bir faaliyet cinsellik.

Batuhan Sac: Simdilerde anmayi ¢ok keyif aldigim teyel/tegel meselesi de buna yakin. Bu ¢ok
onemli bir nokta. Mesela terzi belirli parcalari bir araya getirmek i¢in eger bu siyah kumassa
beyaz bir teyel atar, o kumas: dikene kadar o teyel durur, ve sonra ¢ikartir. Yani ashinda diirtii
de sanki nesnesiyle boyle her an kopabilir bir iliskisi varmug gibi.

O. Nacak: Kesinlikle, tam olarak insanin kendi biyolojisinden uzaklagmasi cinsel bir mahiyet
tasiyor Freud ve Lacan i¢in. Aslinda Freud’da bunun 6nsezilerini goriiyoruz, Freud bunu boyle
acikca sOylemiyor ama Lacan bunu daha agik bir sekilde ifade ediyor. Lacan kaygi iizerine
verdigi X.Seminer’de, hem diirtii nesnesi hem de arzuya neden olan nesne olarak objet petit a
kavramini ele aliyor. Bu noktay1 simdilik bir kenara birakalim.

Normal bir cinsel iliski tanimlamak miimkiin mii sorusuna geri donelim. Bu aslinda Lacan’in
teorisinin en temel tezlerinden bir tanesiyle iligkili: Cinsel iligki yoktur. Bu ciimle ne anlama
geliyor peki? Iki insan arasinda tam bir doyuma, tam bir tatmine imkan veren bir karsiliklilik
olmadig1 anlamina geliyor bu ifade. Bunu daha anlasilir bir sekilde soylersek, iki insanin bir
araya gelip bir biitiin olusturmas1 miimkiin degildir, yani 1+1=1 diye bir formiil yoktur. Ama
tabii boyle bir ideal, boyle bir hayal s6z konusu. Bu ideali birgok insanda, bir¢ok 6znede
gormek miimkiin. Dolayisiyla cinsel iliski yoktur derken Lacan’in kastettigi sey, bu konuda tiim
insanliga uygulanabilecek, insanlara garanti verebilecek bir formiiliin olmamasi.

Psikanaliz agisindan normal cinsellik diye bir seyden bahsetmek miimkiin degil. Dolayisiyla
sapkinlik, bir takim sapkin cinsel davranislara indirgenebilecek bir sey degil. Izcovich’ten



alintilarsam, sapkinligi normdan sapma olarak diisiinmeye basladigimizda sdylenebilecek tek
sey ideolojinin i¢imize sizmis oldugudur. Sapkinligi boyle tanimlarsak, ¢agdan ¢aga degisen bir
kavramdan bahsediyoruz demektir ki bu da yapi fikrine terstir. Ornegin Antik Yunan’da erkek
homoseksiielligi normdu. Dolayisiyla oradaki heteroseksiiel 6znelerin sapkin oldugunu mu
sOyleyecegiz? Ya da Freud’un zamanina bakarsak, homosekstiellik sapkinlik olarak ele
alimiyordu. Birgok psikiyatrist tarafindan escinsellik hastalik olarak ele alintyordu. Giinlimiize
bakarsak, karsilikli riza s6z konusuysa isteyenin istedigini yapabildigi bir ¢cagdayiz. O zaman
giiniimiizde sapkinliktan s6z etmek miimkiin degil mi diyecegiz? Hayir, tabii ki demeyecegiz,
clinkii bizim baktiZimiz nokta bu degil. Ne neoliberal ne muhafazakar ne de baska bir
ideolojinin boyundurugu altinda diisiinmedigimiz bir seyden, yani yapidan bahsediyoruz.
Dolayisiyla bu bizi en bastaki soruya geri gotiiriiyor: Oyleyse sapkinhigi nasil diisiinmek
gerekiyor? Sapkinlik ne? Sapkinlik dznel bir yapidir. Oznenin diinyada var olma bigimlerinden
bir tanesidir. Bir 6znenin kendi eksigiyle ve 6tekinin eksigiyle iliskilenmesinde ortaya ¢ikan bir
stratejik konumdur.

B. Demir: Cinsel iliski yoktur derken tam olarak birlesememekten bahsediyorsunuz. Oradaki
birlesme ve sonra ayrilma i¢in buraya bir atif var mi, hi¢ bunun tizerine diistiniilmiis mii
sapkinlik iizerine?

O. Nacak: Buna atif var ama sapkinlik lizerinden degil. Lacan XI. Seminer’de Arsitophanes’in
mitinden bahsediyor. Aristophanes’in Sélen’de anlattigi hikayeye gore insanlar en basta ¢ift
cinsiyetli bir biitiindiir. Yuvarlak top seklindeki bu canlilar mutlu mutlu ortalarda yuvarlanirken
cok giiriiltii ¢ikarirlar ve tanrilan kizdirirlar. Zeus ofkelenir ve onlari kadin ve erkek olarak
ikiye ayirir ve bu andan itibaren her cinsiyetli varlik kayip 6teki yarisin1 bulmaya c¢abalar.
Lacan bu miti bu sekilde kabul etmiyor. insan varligmin kaybolan bir yaris1 oldugunu ve
insanin hep onun arayisinda oldugu seklindeki mitin dogru olmadigini sdyliiyor. Elbette
Lacan’a gore insanda bir kayip s6z konusu ama bu kayip onun varligiyla ilgili bir kayip.

B. Sa¢: Konuyu baska yone ¢ekebilir ama Didier Anzieu’'nin Deri Ben kitabinda “ortak
derilenme”’den bahseder. Belki o da Platon’la okunabilir. Ama Lacan deri hakkinda ne
demigtir, demis midir, bilmiyorum.

O. Nacak: Senin sordugun soruyu agmadan dnce sunu sdyleyeyim: Lacan’in cinsel iliski yoktur
formiiliiyle kastettigi seylerden birisi, insanin hi¢bir zaman kendi ideal &teki yarisini
bulamayacagi ve dolayisiyla otekiyle bir olmanin imkansiz oldugu. Klinikte bunu diistinmek o
kadar faydali oluyor ki... Ciinkii terapiye gelen insanlarin ya da analize gelen insanlarin en
temel sorunlardan bir tanesi ideal bir es ya da ideal bir partner arayis1 oluyor. Bu dyle bir
partner olacak ki onun biitiin eksigine, onun biitiin sorularina yanit olusturabilecek ve onun
eksigini tamamlayabilecek. Iste psikanalizin sagladig1 seylerden birisi, 6znenin boyle bir seyin
miimkiin olmadigini1 anlamasi. Bu, basit gibi goriinen ama ¢ok zor kabullenilen bir hakikat. Bu,
aslinda kastrasyonu kabul etmek demek.

Oznenin eksiginin bagka birisiyle alakali olmadigini, Lacan’m dedigi gibi kendi varligma dair
bir eksiklik oldugunu ve bu eksikle hayatina devam etmesi gerektigini anlamasi 6zneye bir¢cok
imkan sagliyor. Ciinkii insanlar hayatlarin1 bdyle bir ideal partner bekleyerek gecirebiliyor.
Tabii evde oturup da bekliyorlar demiyorum, birisiyle evleniyorlar ya da baska bagka
partnerlerle birlikte oluyorlar. Burada cinsel iliski yoktur derken kastedilen, insan hi¢bir zaman
cinsel iliskiye girmez degil. Insanlar tabii ki de birgok insanla cinsel iliskiye giriyor, evleniyor,
birlikte yasiyor. Ama burada bilingdis1 diizeyde bir beklenti daha var: “O” kadin ya da “0”



adam hep bir yerlerde bekleniyor ama iste burada bir imkansizlik var. Hatta Lacan ideal erkegi
buldugunu diisiinen bir kadin delidir diyor.

B. Sa¢: Freud'un su soézii bize neyi anlatiyor? “Nevrozlar deyim yerindeyse sapkinin
negatifidir.”

O. Nacak: Zor ve genis bir soru. Izcovich kitabinda bu konuya tekrar tekrar deginiyor.
Freud’un bu ifadesi nevrozla sapkinlik arasindaki her seyin birbirine zit oldugu anlamina
gelmiyor, yani bir zithiktan bahsediyoruz, ama her seyin birbirinin zittidir anlamina gelmiyor
bu. Izcovich bu metinde sdyle bir sey soyliiyor: “Freud nevrozun sapkinligin negatifi oldugunu
ileri siirer, fakat bu tiim fenomenlerin birbirinin zitti oldugu anlamina gelmiyor. Ornegin
nevrozda sapkin 6zelliklerin bariz oldugu durumlar veya sapkinlikta eylemin jouissance’min
yerini yliceltmeye biraktigi durumlar vardir.” Bir nevrotik i¢in sapkin birtakim eylemlerde
bulunmak ya da sapkin ozelliklerle iliskili olmak miimkiindiir. Yani bir kisinin mazosistik
eylemlerde bulunmasi bizim i¢in o kisiyi sapkin ilan etmek demek degildir. O kisi kesinlikle bir
nevrotik ya da bir psikotik olabilir. Diger bir yonden de baktigimizda Izcovich bir sapkin igin,
ayn1 nevrotikte oldugu gibi, yiiceltmenin s6z konusu olabilecegini soyliiyor. Dolayisiyla sunu
anlamak miimkiin: Burada tamamen birbirine zit olan fenomenlerden bahsetmiyoruz.

Peki, ne kastediliyor? Lacan nevroz ve sapkinligin fantazm ag¢isindan birbirine zit oldugunu
sOyliiyor. Fantazm kavramina bakmamiz gerekli. Burada 6znenin arzulama stratejisinden
bahsediyoruz ve Lacan’daki fantazm kavramini anlamak i¢in iki tane temel kavrami agmamiz
gerekiyor. Bir tanesi lizeri ¢izili 6zne, boliinmiis 6zne (8), digeri az dnce de bahsettigim a
nesnesi. Bu nesnenin somut bir varlig1 yok. Bu bildigimiz giindelik nesnelerden daha farkli bir
nesne. Bu, arzunun nedeni olan bir nesne ve bir dznenin biiyiik Otekiyle karsilasmasmin
sonucunda ortaya ¢ikan bir nesne.

Bu nesneyi su 6rnek lizerinden diisiinmek miimkiin: Yiiziiklerin Efendisi’ndeki yiiziik. Bu kendi
basma hicbir degeri olmayan bir yiiziik ve bunu birtakim insanlar alip parmagina taktiginda
goriinmez olmak haricinde pek bir faydasi da yok. Ama bu Oyle bir nesne ki, ayn1 zamanda
biitiin Orta Diinya’y1 da harekete gecirebilecek kudrete sahip. Ve kendisine yaklasan 6zneleri de
kaygilandiran bir nesne. Dolayisiyla a nesnesini buradaki yiiziik gibi diisiinmek bu kavrami
daha anlasilir hale getirebilir. Hem insanlar1 harekete ge¢irmesi baglaminda hem de kaygi
uyandirmasi baglaminda buradaki yiiziigli @ nesnesi gibi diislinebiliriz.

Nevrotik, kendisini a nesnesinin karsisinda boliinmiis olarak bulan bir 6znedir: $<>a. Sapkinda
ise konum tam tersi. Sapkin i¢in 6zne pozisyonunda a nesnesi var. Sapkin, fantazminda
kendisini bu nesne olarak konumlandiriyor. Biiyiik Otekinde eksik olan sey neyse sapkin
kendisini o olarak sunar. Bunun ne anlama geldigini iyi anlamak i¢in Izcovich’in kitapta
bahsettigi iki vakay1 ¢ok iyi okumak gerekiyor. Bu vakalarin bir tanesinden kisaca bahsedeyim:
Parisli homoseksiiel bir adam Paris’teki metrolarda insanlarla karsilasiyor ve onlarla bir
nevrotigin yapabileceginin aksine c¢ok hizli bir sekilde iletisime geciyor. Bu kisinin ayni
zamanda bir partneri var ve bu kisi partnerinin gézii 6niinde metroda tanistig1 insanlarla cinsel
iliskiye giriyor. Bu esnada partneri bu sahneyi izliyor. Sapkin 6zne i¢in buraya kadar her sey
cok 1iyi gidiyor ama ne zaman ki adamin partneri ii¢lincii kisiyle cinsel iliskiye girmek istiyor,
bu adam miithis bir kaygi yasiyor. Ciinkii sapkin 6zne i¢in en 6nemli olan nokta su: Biiyiik
Otekini tam ve eksiksiz olarak tutmak, onun eksigini tikayan bir nesne olarak kendini
konumlandirmak. Burada Parisli sapkin 6znemiz sunu anliyor: Partnerimin benden alamadigi
bir jouissance var, onun tiim eksigini ben kapatamiyorum, ona jouissance veren nihai nesne ben



degilim. Tam bu noktada miithis bir kaygi basliyor ve sonrasinda bu kisi analize gelmeye karar
veriyor.

Diger bir zitlik ise jouissance’la ilgili. Nevrotik i¢in jouissance’ i bilmek miimkiin degilken
sapkin i¢in miimkiin. Sapkin neyden keyif alacagini bilen ve bu keyfe erismek i¢in ketlenmeleri
olmayan birisi. Nevrotikse neyden keyif alacagini bir tiirlii bilemeyen, ketlenmelerini asamayan
bir 6zne. Hatta nevrotik i¢in jouissance katlanilabilir bir sey de degil. Burada da bir zitlik var:
Sapkinm ana konumu kendi jouissance’inin ve Oteki’nin jouissance’min ne oldugunu bilmek
ve tam olarak kendisini o jouissance nesnesi olarak konumlandirmak. Nevrotik ise her ne kadar
bunu yapabilme fantezileri kursa da bunu yapamayan birisi. Ozetle bu zitlik meselesini iki
baglam iizerinden diislinmek miimkiin: Hem fantazmin tersine ¢evrilmesi olarak hem de
Jjouissance’1 bilme olarak okumak miimkiin.

Peki jouissance’1 nasil elde edecegini bilen bir kisi, yani sapkin niye analize gelsin? Ciinkii
nevrotik i¢in sorun su: Nevrotik nasil keyif alacagini bilmiyor, arzusunun ne oldugunu bilmiyor,
Otekiyle nasil iliskilenecegini bilmiyor. Ama bu noktada sapkim igin isler nevrotik kadar
karmasik degil, sapkinin bu konularda biiylik sorular1 yok. Burada tekrar kitabin bagligina
geliyoruz: Sapkinlikta Ask, Arzu ve Jouissance. Sapkin i¢in bu {i¢li her zaman kusursuz bir
sekilde islemiyor. Dolayisiyla sapkin i¢in isler her zaman yolunda gidiyor demek miimkiin
degil. Belki nevrotiklere ve psikotiklere gore daha az analize geliyorlar ama yine de sapkinlarin
analize gelmedigini sdylemek miimkiin degil.

B. Sa¢: Amerikali psikanalist Robert Stoller sapkinligi soyle tammliyor: Nefretin erotize
edilmig haline sapkinlik denir. Suret’'te okudugumda aklimda kalmisti, siz ne dersiniz?

O. Nacak: Direkt olarak bu atfa dair ¢ok net bir sey sodyleyebilir miyim emin degilim. Ama
buraya gelirken metroda sahit oldugum bir olay1 anlatabilirim. Bir adam yanindaki kadina soyle
bir sey anlatiyordu: Diinyadaki biitiin savaslar kadinlar yiiziinden ¢ikiyormus. Bunu duyunca
aklima bu soru geldi. Aslinda burada da nefretin erotize edilmis haliyle kars1 karsiyayiz diye
diisiindiim. Ciinkii nefretini kadinlara, dolayisiyla bir anlamda erotizmle iliskili bir noktaya
indirgiyor.

B. Sa¢: Pandora’nin Kutusu gibi bir sey aslinda bu soylediginiz ornek. Kadinlara yonelik
nefretin evrensel tarihi alt bashkl bir kitap var. Pandora mitiyle a¢iliyor kitap ve sozde
diinyada kotiiliiklerin yayimasinin gerekgesi olarak sunuluyor mit. Ama tabii bu bir yandan da
Yunan gibi diisiinmek.

O. Nacak: Bu adamin yapisini bilmiyorum; sapkin midir, nevrotik midir, psikotik midir? Ama
sapkinligin nefretin erotize edilmis hali olarak diisiinmek ne kadar yeterli bu konuda ¢ok net bir
fikir beyan edemeyecegim. Bu ornekte sunu goriiyoruz: Bu climle, 6tekine dair nefretin bir
hayli erotize edilmis bir formuydu bence. Nasil olabilir ki boyle bir sey? Nasil diinyadaki biitiin
kotiiliiklerin kaynagi kadinlar olabilir? Iste o zaman nefretle erotizm arasinda bence yapilari
asan bir baglant1 oldugunu diisiinmek miimkiin. Hatta Lacan /. Seminer’de uygarliimizin kendi
kendine yeten bir nefret formu oldugunu soylityordu.

B. Sac: Kitabin kapagi hakkinda sormak istiyorum. Eski Tiirkce’de “sapmak” iplik veya sap
gecirmek anlamina geliyor. Kitabin kapagi da bu hassasiyetle olusturuldugunu saniyorum. Peki
terimin Ingilizce ve Fransizca anlamlart arasinda bir fark var mi?



O. Nacak: Kitabin kapagini tasarimcimiz Emrah Bakgay yapti. Tam olarak zihninde bdyle bir
sey var miydi bilmiyorum, ama sonugta burada sizin getirdiginiz bir yorum var. Dolayistyla bu
tasarim belli bir anlamda hakikate dokunmus demek ¢ok da yanlis olmaz.

Lacan sapkinlig1 pére-version diye yaziyor. Pere Fransizcada baba demek, version ise versiyon
demek. Bu su anlama geliyor: Kastrasyon hem nevrozda hem sapkinlikta gerceklesiyor. Ama
kastrasyon karsisinda alinan 6zel bir stratejik konumu belirtiyor sapkinlik. Bu konumun adi da
inkar. Nevrotik i¢in s6z konusu olan sey bastirmayken sapkin i¢in s6z konusu olan sey inkar.
Inkar etmek demek su anlama geliyor: Bir seyi inkdr etmeniz icin ilk 6nce tanimamz gerekli.
Bir seyle karsilastiktan sonra, onu tanidiktan sonra inkar edebilirsiniz Ama psikotik i¢in séz
konusu olan sey kastrasyonu men etmek. Men etmek demek kastrasyona dair mutlak bir ret
demek.

Bir diger tartisma da su: Sanirim DSM III’ten itibaren veya DSM IV’ten itibaren perversion
(sapkinlik) kavrami yerini parafililer kavramina birakiyor. Sapkinlik kavramindan parafili
kavramina ge¢is politik dogrucu saiklerle yapiliyor. S0yle bir durum daha var: DSM’de ismi
degistiriyorlar, ama tanimi okudugumuzda politik olarak hos olmayan bir¢ok ifade goriiyoruz.
Psikanaliz ise sapkinlik kategorisinin ismini degistirmekten ziyade sapkinligin ne oldugunu,
sapkinligin toplumsal anlamdaki sapkinlikla, ahlaktan sapmayla, normdan sapmayla esdeger
olmadigint tanimlamaya calistyor. Dolayisiyla ben buradaki psikanalizin konumunun daha
onemli oldugunu disiinliyorum. Ciinkii sapkinlhiga parafili deyip icerigine dokunmazsaniz
aslinda hicbir sey yapmamis oluyorsunuz.

B. Demir: Lacan veya Lacanci yazilar: ¢evirirken karsilasilan zorluklar nelerdir? Lacanci bir
kitabi ¢evirmis olan siz ne diisiiniiyorsunuz bu konuyla ilgili? Bir de Axis Yaywnlari’min geviri
veya baska yaywn projeleri var mi? Ek olarak, Psikanaliz Arastirma Dernegi’nin kurucu
tiyesisiniz, dernegin ileriki organizasyonlari baska planlart var mi?

0. Nacak: Ilk 6nce bu ceviri ile ilgili sorudan baslayayim. Cevirinin ve ¢evirmen olmanin tabii
ki ¢ok zorlu oldugu ortada. Lacanci metinleri c¢evirirken hangi zorluklarla karsilasildigi
sorusuna soyle bir yanit verecegim: Bir klinik praksisle ilgili, yani teorik ve klinik ayaklar1 olan
bir praksisle ilgili bir metin cevirirken tabii ki dikkat edilmesi gereken bir¢cok unsur var.
Bunlardan bir tanesi Lacanci metinler icin belli bir ortak dil olusturmak. Lacanci metinleri
cevirirken dikkat ettigimiz hususlardan bir tanesi de bu. Ciinkii farkli farkli geviriler sz
konusu. Zaten ele gegirmesi ¢ok kolay olmayan bir teoriden bahsediyoruz. Axis Yaynlari’nin
politikasinin en temel amaglardan bir tanesi Lacanciliga dair ortak bir dil olusturmak.

Axis Yayinlari’'ndan ¢ikan bir diger kitap ise Brezilyali psikanalist Antonio Quinet’nin Sehrin
Deli Efendileri kitab1. Bir takim 6nemli tarihsel figiirler ve popiiler figiirler iizerinden psikozu,
yani deliligi ele alan bir kitap. Mesela John Nash bu figiirlerden bir tanesi. Bu kitap ocak ayinda
yayimlandi ve ¢evirmeni Ceren Korulsan.

Bunun diginda Bruce Fink’in iki tane kitabi var yaymn planimizda: Bunlardan bir tanesi
Fundamentals of Psychoanalytic Tehchnique (Psikanalitik Teknigin Temelleri). Bir digeri A
Clinical Introduction to Freud, yani Freudcu Psikanalize Bir Giris. Bir diger planimiz ise
yaptigimiz sempozyumlardaki sunumlarin metinlerini derleyip yayimlamak. Mesela bunlardan
bir tanesinin baghigini sdyleyebilirim: Ask ve Nefret. Ask ve nefret lizerine Saint-Benoit
Lisesi’nde yaptigimiz sempozyum metinlerini derledigimiz bir kitap yayimlama fikrimiz var.



Dernekle ilgili sorunuza gecersek, dernekle ilgili sunu soyleyebilirim: Yakin zamanda Ask ve
Nefret baslikli sempozyumumuz oldu. Psikanaliz Arastirmalari Dernegi, Bahgesehir
Universitesi ve Saint-Benoit Lisesi igbirligiyle gergeklestirdigimiz bir etkinlikti bu. Ocak ayinda
ise az once bahsettigim Sehrin Deli Efendileri kitabinin yazari olan Antonio Quinet geldi. Subat
ayinda ise Sapkinlikta Ask, Arzu ve Jouissance kitabinin yazari olan Luis Izcovich ile birlikte
Anita Izcovich geldi. 29 Subat tarihinde ise “Utan¢” bashikli bir sempozyum gerceklestirilecek
ve konuk konusmaci 6nceden de Tiirkiye’ye gelmis olan psikanalist David Bernard olacak.
David Bernard’la birkag y1l ne cocukluk ve ergenlik iizerine bir ¢alisma yapmistik Istanbul’da.
Ayrica cinsiyetlenme ve cinsiyet konularini ele aldigimiz bir etkinlik daha yapmistik.

B. Demir: Hepsi de halka acik olacak mi?

0. Nacak: Sempozyum ve ¢alisma giinii seklinde diizenlenen halka agik etkinlikler de olacak,
klinisyenlere yonelik daha ¢ok klinik konularin ele alindig1 kapali toplantilar da olacak.

B. Demir: Cok tesekkiirler. Ayrica roportaj teklifini kabul edip geldiginiz i¢in tesekkiirler.

O. Nacak: Ben de ¢ok tesekkiir ediyorum bodyle bir réportaja 6n ayak oldugunuz i¢in ve bu
konular {izerine diisiindiigliniiz i¢in. Umarim ileride baska kitaplarin baska roportajlarinda da
gorusuruz.



